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Tờ thông tin số 27 

Tư vấn và hỗ trợ đối với các chứng rối loạn trí nhớ ở tuổi 
già 

Ngày càng có nhiều bị rối loạn trí nhớ và rối loạn định hướng, đặc biệt là khi lớn tuổi. Những rối loạn 
này có thể có nhiều nguyên nhân khác nhau. Cần phải chăm sóc và chú ý nhiều hơn nếu ai đó không 
còn có khả năng thực hiện hoạt động sinh hoạt hàng ngày do các vấn đề về trí nhớ và định hướng, 
nếu họ thấy khó tập trung hơn hoặc nếu họ không thể đối phó với các tình huống mới. Chẩn đoán 
tại phòng mạch của bác sĩ đa khoa hoặc bác sĩ chuyên khoa là rất quan trọng để làm rõ các triệu 
chứng khác nhau. Các cuộc hẹn để kiểm tra trí nhớ, thường liên quan đến một khoa của bệnh viện, 
cho phép khám ngoại trú và khám ban ngày. 

Các cuộc hẹn kiểm tra trí nhớ có thể được thực hiện ở hầu hết các quận. Quý vị có thể tìm thấy chi 
tiết liên hệ bên dưới. 

Charlottenburg-Wilmersdorf: 

Friedrich von Bodelschwingh-Klinik - Phòng khám Tâm thần học và Tâm lý trị liệu 

Landhausstr. 33-35, 10717 Berlin  
Đt 030 – 54 72 78 54 
Email: gia@fvbk.de 

Friedrichshain-Kreuzberg: 

Vivantes - phòng khám tâm thần ngoại trú của Vivantes Hospital Am Urban 

Dieffenbachstraße 1, 10967 Berlin 
Đt 030 – 130 22 60 30 
Email: pia.kau@vivantes.de 

Marzahn-Hellersdorf: 

Vivantes Klinikum Kaulsdorf, Phòng khám Trí nhớ trong Phòng khám Ngày Lão khoa Tâm thần  

Phòng khám Tâm thần học, Tâm lý trị liệu và Tâm lý 

Myslowitzer Straße 45, 12621 Berlin 
Đt 030 130 17 36 76 
Email: memoryclinic.khd@vivantes.de 
  

mailto:memoryclinic.khd@vivantes.de
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Mitte: 

Campus Charité Mitte - Phòng khám và Phòng khám Đa khoa Thần kinh 

Chariteplatz 1, 10117 Berlin 
Đt 030 – 450 56 05 60 
Email: demenz@charite.de 

Campus Charité Mitte - Phòng khám Tâm thần học và Tâm lý trị liệu 

Tư vấn trí nhớ và giờ tư vấn sa sút trí tuệ trán thái dương 

Chariteplatz 1, 10117 Berlin 
Đt 030 – 450 51 70 95 
Email: psyamb.ccm@charite.de 

Alexianer, St. Hedwig-Krankenhaus 

Große Hamburger Str. 5-11, 10115 Berlin 
Đt 030 – 23 11 25 00 
Email: gia-shk@alexianer.de 

Pankow - Buch: 

Charité - Universitätsmedizin Berlin – Campus Berlin Buch. 

Phòng khám Ngoại trú Đại học Tư vấn Trí nhớ / Trung tâm Phòng chống Sa sút trí tuệ 

Lindenberger Weg 80, 13125 Berlin 
Đt 030 – 450 54 00 77 
Email: gedaechtnis-cbb@charite.de 

Pankow - Weißensee: 

Alexianer St. Joseph-Krankenhaus 

Trung tâm Sức khỏe Tâm thần về Y học Hành vi và Tuổi già, Phòng khám Trí nhớ 

Gartenstraße 1, 13088 Berlin 
Đt 030 – 92 79 03 22 
Fax 030 – 92 79 07 50 

Spandau: 

Vivantes Spandau Hospital - Phòng khám Lão khoa Tâm thần học với Phòng khám Trí nhớ  

Neue Bergstraße 6, 13585 Berlin 
Đt 030 – 130 13 -3088, -3396 hoặc -3296 
Email: infopia.ksp@vivantes.de 

Steglitz-Zehlendorf: 

Charité – Universitätsmedizin Berlin, Campus Benjamin Franklin 

Phòng khám Tâm thần học và Tâm lý trị liệu 

Hindenburgdamm 30, 12203 Berlin 
Đt 030 – 450 51 76 85 
Fax: 030 – 450 51 79 85 
Email: gedaechtnis-cbf@charite.de 

mailto:demenz@charite.de
mailto:gedaechtnis-cbf@charite.de
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MVZ Charité –- Universitätsmedizin Berlin, Campus Benjamin Franklin 

Hindenburgdamm 30, 12200 Berlin 
Đt 030 – 450 55 06 06 
Email: mvz-neurologie@charite.de hoặc demenz-ambulanz@charite.de 

Treptow- Köpenick: 

Alexianer Hospital Hedwigshöhe - Phòng khám ngoại trú của Viện Tâm thần 

Höhensteig 1, 12526 Berlin 
Đt 030 – 67 41 32 22 
Email: gia-khh@alexianer.de 

Nhân viên tại trung tâm hỗ trợ chăm sóc điều dưỡng sẽ sẵn sàng tư vấn cho quý vị. 

Số dịch vụ miễn phí: 0800 59 500 59 

www.pflegestuetzpunkteberlin.de 

Các trung tâm hỗ trợ chăm sóc điều dưỡng được điều hành bởi tiểu bang Berlin và các công ty bảo hiểm 
chăm sóc điều dưỡng và bảo hiểm sức khỏe ở Berlin 

mailto:mvz-neurologie@charite.de
mailto:demenz-ambulanz@charite.de
http://www.pflegestuetzpunkteberlin.de/

