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Tờ thông tin số .11 

Chăm sóc nội trú 

Khi dịch vụ chăm sóc tại nhà hoặc chăm sóc bán trú không còn đủ thì có thể cần phải chuyển đến 
viện dưỡng lão. Điều kiện để được nhận vào viện dưỡng lão là cần có bằng cấp điều dưỡng để 
chăm sóc nội trú. 

Có các cơ sở cung cấp các chương trình đặc biệt cho những người có yêu cầu đặc biệt trong việc 
chăm sóc và hỗ trợ, ví dụ như cho những người bị sa sút trí tuệ, những người ở trạng thái thực 
vật hoặc những người bị bệnh đặc biệt. 

Đơn xin nào được yêu cầu? 

1) đơn xin chấp thuận khám chữa bệnh nội trú hoàn toàn tại  
quỹ chăm sóc có thẩm quyền, 

2) một đơn xin vào viện mong muốn và  

3) nếu cần cần có đơn xin giả định chi phí tại văn phòng phúc lợi xã hội có thẩm quyền. 

Nơi ở tại viện có chi phí thế nào? 

Tổng chi phí cho một nơi ở trong viện dưỡng lão bao gồm chi phí ăn ở, chi phí chăm sóc, phụ cấp 
bữa ăn, chi phí đầu tư và chi phí đào tạo nếu có. Tùy thuộc vào mức độ chăm sóc, quỹ chăm sóc 
sẽ chi trả các chi phí liên quan đến chăm sóc, chi phí chăm sóc xã hội cũng như chi phí cho các 
dịch vụ chăm sóc điều trị y tế được trợ cấp với số tiền là: 

Mức độ chăm sóc  

Mức độ chăm sóc 1 131 Euro 

Mức độ chăm sóc 2 805 Euro 

Mức độ chăm sóc 3 1.319 Euro 

Mức độ chăm sóc 4 1.855 Euro 

Mức độ chăm sóc 5 2.096 Euro 

Ngoài số tiền quyền lợi được bảo hiểm chăm sóc dài hạn, người ở viện tự chịu phần chi phí chăm 
sóc nội trú của mình. Chi phí riêng thống nhất (EEE) này là như nhau đối với tất cả người ở viện 
dưỡng lão, bất kể mức độ chăm sóc. 
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Giới hạn chi phí riêng 

Theo Đạo luật Cải cách Chăm sóc Điều dưỡng, người ở viện trong mức độ chăm sóc từ 2 đến 5 
nhận được phần trăm bổ sung hiệu suất được so sánh theo thời gian lưu trú. 

• 15% chi phí chăm sóc riêng trong năm đầu tiên, 

• 30% chi phí chăm sóc riêng nếu họ hơn 1 năm, 

• 50% chi phí chăm sóc riêng nếu họ hơn 2 năm và 

• 75% chi phí chăm sóc riêng nếu họ hơn 3 ở viện năm. 

Toàn bộ chi phí tại viện (trừ đi phúc lợi của quỹ chăm sóc điều dưỡng) phải được trang trải từ thu 
nhập và tài sản của người được chăm sóc. Nếu cần, có thể yêu cầu văn phòng phúc lợi xã hội 
đồng thanh toán. 

Xem thêm tờ thông tin số 37 (trợ giúp chăm sóc từ văn phòng quận) và số34 (Nghĩa vụ của con 
cái phải phụng dưỡng cha mẹ cần được chăm sóc). 

Làm thế nào để có thể tìm thấy viện phù hợp? 

Nhiều cơ sở cung cấp chỗ ở thử. Tờ thông tin số 12 của chúng tôi (danh sách kiểm tra tại viện 
dưỡng lão) cũng cung cấp sự trợ giúp khi chọn một nơi ở trong viện. 

Cần xem xét điều gì trong hợp đồng ở viện? 

Hợp đồng ở viện phải có tất cả các thỏa thuận, bao gồm cả các chi phí. Cần lưu ý rằng các chi phí 
phải trả thường xuyên và chi phí cho các dịch vụ bổ sung được lựa chọn tự nguyện được liệt kê 
riêng lẻ.  

Hợp đồng cần được viết rõ ràng và phải đọc được. Liên hệ đến một người mà bạn tin tưởng và 
luôn đặt câu hỏi nếu có điều gì chưa rõ ràng là rất hợp lý. Hợp đồng ở viện phải do chính người 
sẽ ở viện ký. Trong trường hợp không thực hiện được thì người được ủy quyền hoặc người chịu 
trách nhiệm pháp lý phải ký vào hợp đồng. Điều quan trọng là phải đảm bảo rằng phạm vi trách 
nhiệm của nó bao gồm việc ký kết hợp đồng ở viện và chấm dứt căn hộ. 

Nhân viên tại trung tâm hỗ trợ chăm sóc sẽ rất sẵn sàng tư vấn cho bạn 

Số dịch vụ miễn phí: 0800 59 500 59 

www.pflegestuetzpunkteberlin.de 

Các cơ sở chăm sóc được hỗ trợ bởi Berlin cũng như quỹ chăm sóc và bảo hiểm sức khỏe ở Berlin 

http://www.pflegestuetzpunkteberlin.de/

