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Porady i pomoc w przypadku uposledzenia pamieci w
podesztym wieku

Coraz wiecej oséb w starszym wieku cierpi na zaburzenia pamieci i orientacji. Zaburzenia te mogg
mie¢ rdézne przyczyny. Zwiekszona uwaga jest wymagana, jesli ktos nie radzi sobie z codziennym
zyciem z powodu problemow z pamiecia i orientacjg, ma coraz wieksze problemy z koncentracjg lub
trudnosci z nowymi sytuacjami. Aby uzyskac jasnos¢ co do réznych objawdw, bardzo wazna jest
diagnoza u lekarza pierwszego kontaktu lub w specjalistycznym gabinecie. Konsultacje dotyczgce
pamieci, ktore czesto dziatajg przy oddziatach szpitalnych, umozliwiajg badania ambulatoryjne i
jednodniowe.

Ustugi konsultacji w zakresie pamieci sg dostepne w prawie kazdym okregu. Dane kontaktowe mozna
znalez¢ ponizej.

Charlottenburg-Wilmersdorf:

Friedrich von Bodelschwingh Clinic - Klinika Psychiatrii i Psychoterapii

Landhausstr. 33-35, 10717 Berlin
Tel. 030—-54 727854
Email: gia@fvbk.de

Friedrichshain-Kreuzberg:
Vivantes - Poradnia psychiatryczna Kliniki Vivantes Am Urban

Dieffenbachstrasse 1, 10967 Berlin
Tel. 030—-13022 60 30
Email: pia.kau@vivantes.de

Marzahn-Hellersdorf:

Vivantes Klinikum Kaulsdorf, Memory Clinic w dziennej klinice geriatryczno-psychiatrycznej
Klinika psychiatrii, psychoterapii i psychosomatyki

Myslowitzer Straflde 45, 12621 Berlin
Tel. 030-13017 3676
Email: memoryclinic.khd@vivantes.de
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Mitte:
Campus Charité Mitte - Klinika i Poliklinika Neurologii

Charitéplatz 1, 10117 Berlin
Tel. 030 — 450 56 05 60
Email: demenz@charite.de

Campus Charité Mitte - Klinika Psychiatrii i Psychoterapii

Konsultacje dotyczgce pamieci i demencji czotowo-skroniowej

Charitéplatz 1, 10117 Berlin
Tel. 030 - 45051 70 95
Email: psyamb.ccm@charite.de

Alexianer, St. Hedwig Krankenhaus

GroRe Hamburger Str. 5-11, 10115 Berlin
Tel. 030 -2311 2500
Email: gia-shk@alexianer.de

Pankow - Buch:

Charité - Universitatsmedizin Berlin, Campus Berlin Buch

Uniwersytecka Przychodnia Pamieci / Centrum Zapobiegania Demenc;ji

Lindenberger Weg 80, 13125 Berlin
Tel. 030 — 450 54 00 77
Email: gedaechtnis-cbb@charite.de

Pankow - Weil3ensee:

Alexianer, St. Joseph Krankenhaus

Centrum Zdrowia Psychicznego Oséb Starszych i Medycyny Behawioralnej, Klinika Pamieci

Gartenstrasse 1, 13088 Berlin
Tel. 030 —-92 7903 22
Faks: 030 -92 79 07 50

Spandau:

Vivantes Klinikum Spandau - Klinika Psychiatrii Geriatrycznej z Klinikg Pamieci

Neue Bergstralle 6, 13585 Berlin
Tel. 030 — 130 13 -3088, -3396 lub -3296
Email: infopia.ksp@vivantes.de

Steglitz-Zehlendorf:

Charité — Universitatsmedizin Berlin, Campus Benjamin Franklin

Klinika Psychiatrii i Psychoterapii

Hindenburgdamm 30, 12203 Berlin, dom VC
Tel. 030 — 45051 76 85

Fak: 030 — 45051 79 85

Email: gedaechtnis-cbf@charite.de
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MVZ Charité — Universitdtsmedizin Berlin, Campus Benjamin Franklin

Hindenburgdamm 30, 12203 Berlin

Tel. 030 — 450 55 06 06,

Faks: 030 —450 55 09 06

Email: mvz-neurologie@charite.de lub demenz-ambulanz@charite.de

Treptow-Kopenick:

Alexianer Krankenhaus Hedwigshodhe - Przychodnia psychiatryczna

Hohensteig 1, 12526 Berlin
Tel. 030 —-67 4132 22
Email: gia-khh@alexianer.de

Pracownicy osrodka opieki chetnie udzielg porad
Numer bezptatnego serwisu 0800 59 500 59

http://www.pflegestuetzpunkteberlin.de

Osrodki opieki sg prowadzone przez kraj zwigzkowy Berlin oraz kasy opiekuricze i kasy chorych w Berlinie
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