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Informationsblatt Nr. 27 

Beratung und Hilfe bei Gedächtnisstörungen im 
Alter 

Im Alter haben immer mehr Menschen Probleme mit dem Gedächtnis und mit dem 
Orientieren. Dafür kann es verschiedene Gründe geben. Wenn jemand im Alltag nicht mehr 
allein zurechtkommt, ist das ein Grund zur Sorge. Auch wenn jemand Probleme hat, sich zu 
konzentrieren oder wenn es ihm schwerfällt, sich auf neue Situationen einzustellen, sollte 
man aufhorchen. Es ist wichtig, dass der Arzt das untersucht. Gedächtnissprechstunden, 
die oft an Krankenhäusern sind, helfen bei Untersuchungen. 

Es gibt sie in fast jedem Bezirk. Die Kontaktdaten finden Sie unten. 

Charlottenburg-Wilmersdorf: 

Friedrich von Bodelschwingh-Klinik - Klinik für Psychiatrie und Psychotherapie  

Landhausstr. 33-35, 10717 Berlin  
Tel.: 030 – 54 72 78 54 
E-Mail: gia@fvbk.de 

Friedrichshain-Kreuzberg: 

Vivantes - psychiatrische Institutsambulanz des Vivantes Klinikums Am Urban 

Dieffenbachstraße 1, 10967 Berlin 
Tel.: 030 – 130 22 60 30 
E-Mail: pia.kau@vivantes.de 

Marzahn-Hellersdorf: 

Vivantes Klinikum Kaulsdorf, Memory Clinic in der Gerontopsychiatrischen Tagesklinik 

Klinik für Psychiatrie, Psychotherapie und Psychosomatik 

Myslowitzer Straße 45, 12621 Berlin 
Tel.: 030 - 130 17 36 76 
E-Mail: memoryclinic.khd@vivantes.de  
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Mitte: 

Campus Charité Mitte, Klinik und Poliklinik für Neurologie 

Charitéplatz 1, 10117 Berlin 
Tel.: 030 - 450 56 05 60 
E-Mail: demenz@charite.de 

Campus Charité Mitte, Klinik für Psychiatrie und Psychotherapie 

Gedächtnissprechstunde und Sprechstunde für Frontotemporale Demenzen 

Charitéplatz 1, 10117 Berlin 
Tel.: 030 – 450 51 70 95 
E-Mail: psyamb.ccm@charite.de 

Alexianer, St. Hedwig-Krankenhaus 

Große Hamburger Straße 5-11, 10115 Berlin 
Tel.: 030 – 23 11 25 00 
E-Mail: gia-shk@alexianer.de 

Pankow - Buch: 

Charité – Universitätsmedizin Berlin Campus Berlin Buch 

Hochschulambulanz Gedächtnissprechstunde / Zentrum für Demenzprävention 

Lindenberger Weg 80, 13125 Berlin 
Tel.: 030 – 450 54 00 77 
E-Mail: gedaechtnis-cbb@charite.de 

Pankow - Weißensee: 

Alexianer St. Joseph 

Zentrum für seelische Gesundheit im Alter und Verhaltensmedizin, Memoryklinik 

Gartenstraße 1, 13088 Berlin 
Tel.: 030 – 92 79 03 22 
Fax: 030 – 92 79 07 50 

Spandau: 

Vivantes Klinikum Spandau, Klinik für Gerontopsychiatrie mit Memory Clinic 

Neue Bergstraße 6, 13585 Berlin 
Tel.: 030 – 130 13 -3088, - 3396 oder - 3296 
E-Mail: infopia.ksp@vivantes.de 

Steglitz-Zehlendorf: 

Charité – Universitätsmedizin Berlin, Campus Benjamin Franklin 

Klinik für Psychiatrie und Psychotherapie 

Hindenburgdamm 30, 12203 Berlin, Haus VC 
Tel.: 030 – 450 51 76 85 
Fax: 030 – 450 51 79 85 
E-Mail: gedaechtnis-cbf@charite.de 
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MVZ Charité, Universitätsmedizin Berlin, Campus Benjamin Franklin 

Hindenburgdamm 30, 12203 Berlin 
Tel.: 030 – 450 55 06 06 
Fax: 030 – 450 55 09 06 
E-Mail: mvz-neurologie@charite.de oder demenz-ambulanz@charite.de 

Treptow- Köpenick: 

Alexianer Krankenhaus Hedwigshöhe - Psychiatrische Institutsambulanz 

Höhensteig 1, 12526 Berlin 
Tel. 030 – 67 41 32 22 
E-Mail: gia-khh@alexianer.de 

Gerne beraten Sie die Mitarbeitenden des Pflegestützpunktes 

Kostenfreie Servicenummer: 0800 59 500 59 

www.pflegestuetzpunkteberlin.de 

Träger der Pflegestützpunkte sind das Land Berlin sowie die Pflege- und Krankenkassen in Berlin 
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