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Beratung rund um Pflege und Alter

Bakima muhtac cocuklar ve ergenler

Dogustan gelen bir hastalik, engellilik, kaza veya baska bir nedenden dolayl ¢ocuk ve
ergenlerin bakimina ihtiyag duyulabilir. Aileler bu gibi durumlarda karmasik zorluklarla
karsi karsiyadir: Cocuklar igin bir bakim derecesinin gereklilikleri nelerdir? Cocuklar kreste
ve okulda ne tir destege ihtiya¢ duyarlar? Engelli cocuklar ve ergenler icin ev ici alanda
hangi yardimlar veya donisim onlemleri finanse edilmektedir? Cocuklar ve ergenler,
ginlik yasamla basa ¢ikma ve yasam yonetimi konusunda bagimsizliklarini tesvik etmek
icin mimkiln olan en erken zamanda yardim ve bakim sistemine entegre edilmelidir.
Amag, yasam kosullarini iyilestirmek icin kisisellestirilmis bir bakim saglamaktir.

Bakim destek merkezlerindeki uzman ¢ocuk ombudsmanlari, bakima muhtag¢ cocuk ve
ergenlere sahip ailelere tavsiyelerde bulunur. Burada, aileler basvurular, faydalar
hakkinda bilgi ve itirazlar ve alternatifleri hakkinda tavsiyeler konusunda yardim alirlar.
Gerekirse, ag ortaklari ve diger tavsiye merkezleriyle iletisim saglanacaktir.

Gok 6nemli bir husus ailelerin rahatlamasidir. Bu, mola ve kisa siireli bakim gibi bakim
sigortasi faydalariyla saglanabilir. (Bilgi formu No.8 ‘e bakiniz Information sheet No. 8
gunlik yasamda destek tekliflerinin yani sira (Bilgi formuNo.4 e bakiniz. Information sheet
No. 4.

Kisa streli bakim: https://kinderversorgungsnetz-berlin.de/

GuUnlik yasamda destekler igin teklifler : https://www.pflegeunterstuetzung-
berlin.de/unterstuetzung/uebersicht-aller-angebote

Kardesler icin 6zel teklifler:

Kardesler icin ve kardesler tarafindan yardim — Cocuk bakim agi

Sosyo-tibbi takip bakimi

Cocugun hastanede yatisindan sonra altl haftaya kadar, bakim ihtiyaclarini analiz eden,
ongorilen hizmetleri koordine eden ve hizmetlerin sunulmasinda destek saglayan uzman
kuruluslar tarafindan evde ayakta tedavi Onerilebilir.https://www.bunter-kreis-
deutschland.de/ueber-uns-standorte/

Sosyal pediatri merkezleri/gocuk ve ergen poliklinikleri

Aileler, tedavi eden hekimlerinin yonlendirmesiyle multi-profesyonel ekiplerden uzman
tavsiyesi, tani, tedavi ve erken midahale alabilirler.
https://www.dgspj.de/category/berlin+sozialpaediatrische-zentren
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Koordinationsstelle der Kinder- und Jugendambulanzen und Sozialpadiatrischen Zentren
(KJA/SPZ) in Berlin (kja-spz-berlin.de)

Cocuk ve ergen saghgi hizmeti/cocuk ve ergen psikiyatri hizmeti

Her ilcede ,18 yasina kadar onleyici bitinsel saglik veya psikolojik danismanlik ve tibbi
muayeneler saglanmaktadir.https://www.berlin.de/lb/psychiatrie/hilfe-in-krisen/hilfen-
fuer-kinder-und-jugendliche/

Genglik Refah Ofisi

Genglik Refah Ofisi, ebeveynlere gocuklarinin yetistirilmesi, gdzetimi ve egitimiyle ilgili
sorularda destek saglar. Aile destek yardimlari icin basvurular buradan yapilabilir. Ayrica,
Berlin'deki Genglik Refah Ofisleri, 18 yasina kadar engelli ¢ocuk ve ergenlere katilim
hizmetleri saglamaktan da sorumludur. Bu hizmetler, engelli kisilerin mimkin oldugunca
bagimsiz bir hayat sirmelerini desteklemeyi amaglamaktadir. Daha fazla bilgi icin lGtfen su
adresi ziyaret edin: https://service.berlin.de/jugendaemter/

EUTB Kuruluslar

Tamamlayici Bagimsiz Katilim Danismanlik Servisi (EUTB), engelli bireylere rehabilitasyon
ve katilimla ilgili konularda destek ve danismanlik hizmeti sunmaktadir.

https://www.teilhabeberatung.de/artikel/erganzende-unabhangige-teilhabe-beratung

Cocuk Bakimevi

Cocuguna yasami sinirlayan bir hastalik teshisi konan aileler, uzmanlasmis ayakta tedavi,
glindiz bakimi ve yatarak tedavi tesislerine erisebilir. Teshis anindan itibaren hastaligin
uzun evreleri boyunca destek mevcuttur ve vefat zamanina kadar devam eder. Teklifler
ayrica hasta cocugun bakiminda siirekli veya kisa sireli rahatlama saglamaya hizmet eder.
Yasami sinirlayan bir hastaligin teshisi anindan itibaren harici bir bakim evi, bakim
vermenin zihinsel ve fiziksel zorluguyla basa ¢ikmada yardimci olabilir. Yatili bakim evleri,
ayrilik zamani icin uygun bir ortam saglar.

https://wegweiser-hospizpalliativmedizin.de/de/angebote/kinder jugendliche

Cocuk Koruma Acil Hatti Tel. 030 610066

Cocuk Koruma Acil Hatti, dusuk esikli, 7/24 hizmet veren bir telefon danisma ve destek hizmeti
olup, ¢ocuklarin ve ergenlerin refahi konusunda endise duyan herkes igin ilk temas noktasidir

Kinderversorgungsnetz ( Cocuk Bakim agi) Berlin

Cevrim ici platform www.kinderversorgungsnetz-berlin.de, Berlin' in destek ve bakim
sisteminin genel bir incelemesini sagliyor ve forumda profesyonel fikir aligverisine olanak
veriyor

Bakim destek merkezinin personeli size memnuniyetle 6neride bulunacaktir.
Ucretsiz Servis Numarasi 0800 59 500 59

www.pflegestuetzpunkteberlin.de

Bakim merkezlerinin destegi, Berlin Devleti ve Berlin' deki bakim ve saglik sigortalari tarafindan saglanmaktadir
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