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Bilgi formu No. 39 

Bakıma muhtaç çocuklar ve ergenler    
Doğuştan gelen bir hastalık, engellilik, kaza veya başka bir nedenden dolayı çocuk ve 
ergenlerin bakımına ihtiyaç duyulabilir. Aileler bu gibi durumlarda karmaşık zorluklarla 
karşı karşıyadır: Çocuklar için bir bakım derecesinin gereklilikleri nelerdir? Çocuklar kreşte 
ve okulda ne tür desteğe ihtiyaç duyarlar? Engelli çocuklar ve ergenler için ev içi alanda 
hangi yardımlar veya dönüşüm önlemleri finanse edilmektedir? Çocuklar ve ergenler, 
günlük yaşamla başa çıkma ve yaşam yönetimi konusunda bağımsızlıklarını teşvik etmek 
için mümkün olan en erken zamanda yardım ve bakım sistemine entegre edilmelidir. 
Amaç, yaşam koşullarını iyileştirmek için kişiselleştirilmiş bir bakım sağlamaktır. 

Bakım destek merkezlerindeki uzman çocuk ombudsmanları, bakıma muhtaç çocuk ve 
ergenlere sahip ailelere tavsiyelerde bulunur. Burada, aileler başvurular, faydalar 
hakkında bilgi ve itirazlar ve alternatifleri hakkında tavsiyeler konusunda yardım alırlar. 
Gerekirse, ağ ortakları ve diğer tavsiye merkezleriyle iletişim sağlanacaktır. 

Çok önemli bir husus ailelerin rahatlamasıdır. Bu, mola ve kısa süreli bakım gibi bakım 
sigortası faydalarıyla sağlanabilir. (Bilgi formu No.8 ‘e  bakınız Information sheet No. 8 
günlük yaşamda destek tekliflerinin yanı sıra (Bilgi formuNo.4 e bakınız. Information sheet 
No. 4. 

Kısa süreli bakım: https://kinderversorgungsnetz-berlin.de/ 

Günlük yaşamda destekler için teklifler : https://www.pflegeunterstuetzung-
berlin.de/unterstuetzung/uebersicht-aller-angebote 

Kardeşler için özel teklifler: 

 Kardeşler için ve kardeşler tarafından yardım – Çocuk bakım ağı 

Sosyo-tıbbi takip bakımı 

Çocuğun hastanede yatışından sonra altı haftaya kadar, bakım ihtiyaçlarını analiz eden, 
öngörülen hizmetleri koordine eden ve hizmetlerin sunulmasında destek sağlayan uzman 
kuruluşlar tarafından evde ayakta tedavi önerilebilir.https://www.bunter-kreis-
deutschland.de/ueber-uns-standorte/ 

Sosyal pediatri merkezleri/çocuk ve ergen poliklinikleri 

Aileler, tedavi eden hekimlerinin yönlendirmesiyle multi-profesyonel ekiplerden uzman 
tavsiyesi, tanı, tedavi ve erken müdahale alabilirler. 
https://www.dgspj.de/category/berlin+sozialpaediatrische-zentren  

  

https://www.pflegestuetzpunkteberlin.de/thema/verhinderungspflege-kurzzeitpflege/
https://www.pflegestuetzpunkteberlin.de/thema/betreuungs-und-entlastungsleistungen/
https://www.pflegestuetzpunkteberlin.de/thema/betreuungs-und-entlastungsleistungen/
https://kinderversorgungsnetz-berlin.de/adressdatenbank?address_fulltext=kurzzeitpflege
https://www.pflegeunterstuetzung-berlin.de/unterstuetzung/uebersicht-aller-angebote
https://www.pflegeunterstuetzung-berlin.de/unterstuetzung/uebersicht-aller-angebote
https://kinderversorgungsnetz-berlin.de/seiten-nur-f%C3%BCr-verlinkungen/hilfe-f%C3%BCr-und-durch-geschwisterkinder
https://www.bunter-kreis-deutschland.de/ueber-uns-standorte/standort-suche/?no_cache=1
https://www.bunter-kreis-deutschland.de/ueber-uns-standorte/standort-suche/?no_cache=1
https://www.dgspj.de/category/berlin+sozialpaediatrische-zentren
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Koordinationsstelle der Kinder- und Jugendambulanzen und Sozialpädiatrischen Zentren 
(KJA/SPZ) in Berlin (kja-spz-berlin.de) 

Çocuk ve ergen sağlığı hizmeti/çocuk ve ergen psikiyatri hizmeti 

Her ilçede ,18 yaşına kadar önleyici bütünsel sağlık veya psikolojik danışmanlık ve tıbbi 
muayeneler sağlanmaktadır.https://www.berlin.de/lb/psychiatrie/hilfe-in-krisen/hilfen-
fuer-kinder-und-jugendliche/ 

Gençlik Refah Ofisi 

Gençlik Refah Ofisi, ebeveynlere çocuklarının yetiştirilmesi, gözetimi ve eğitimiyle ilgili 
sorularda destek sağlar. Aile destek yardımları için başvurular buradan yapılabilir. Ayrıca, 
Berlin'deki Gençlik Refah Ofisleri, 18 yaşına kadar engelli çocuk ve ergenlere katılım 
hizmetleri sağlamaktan da sorumludur. Bu hizmetler, engelli kişilerin mümkün olduğunca 
bağımsız bir hayat sürmelerini desteklemeyi amaçlamaktadır. Daha fazla bilgi için lütfen şu 
adresi ziyaret edin: https://service.berlin.de/jugendaemter/ 

EUTB Kuruluşları 

Tamamlayıcı Bağımsız Katılım Danışmanlık Servisi (EUTB), engelli bireylere rehabilitasyon 
ve katılımla ilgili konularda destek ve danışmanlık hizmeti sunmaktadır. 

https://www.teilhabeberatung.de/artikel/erganzende-unabhangige-teilhabe-beratung 

Çocuk Bakımevi 

Çocuğuna yaşamı sınırlayan bir hastalık teşhisi konan aileler, uzmanlaşmış ayakta tedavi, 
gündüz bakımı ve yatarak tedavi tesislerine erişebilir. Teşhis anından itibaren hastalığın 
uzun evreleri boyunca destek mevcuttur ve vefat zamanına kadar devam eder. Teklifler 
ayrıca hasta çocuğun bakımında sürekli veya kısa süreli rahatlama sağlamaya hizmet eder. 
Yaşamı sınırlayan bir hastalığın teşhisi anından itibaren harici bir bakım evi, bakım 
vermenin zihinsel ve fiziksel zorluğuyla başa çıkmada yardımcı olabilir. Yatılı bakım evleri, 
ayrılık zamanı için uygun bir ortam sağlar. 

https://wegweiser-hospizpalliativmedizin.de/de/angebote/kinder_jugendliche 

Çocuk Koruma Acil Hattı Tel. 030 610066 

Çocuk Koruma Acil Hattı, düşük eşikli, 7/24 hizmet veren bir telefon danışma ve destek hizmeti 
olup, çocukların ve ergenlerin refahı konusunda endişe duyan herkes için ilk temas noktasıdır 

Kinderversorgungsnetz ( Çocuk Bakım ağı) Berlin 

Çevrim içi platform www.kinderversorgungsnetz-berlin.de, Berlin' in destek ve bakım 
sisteminin genel bir incelemesini sağlıyor ve forumda profesyonel fikir alışverişine olanak 
veriyor 

 

Bakım destek merkezinin personeli size memnuniyetle öneride bulunacaktır. 

Ücretsiz Servis Numarası  0800 59 500 59 

www.pflegestuetzpunkteberlin.de 

Bakım merkezlerinin desteği, Berlin Devleti ve Berlin' deki bakım ve sağlık sigortaları tarafından sağlanmaktadır 

https://www.kja-spz-berlin.de/
https://www.kja-spz-berlin.de/
https://www.berlin.de/lb/psychiatrie/hilfe-in-krisen/hilfen-fuer-kinder-und-jugendliche/
https://www.berlin.de/lb/psychiatrie/hilfe-in-krisen/hilfen-fuer-kinder-und-jugendliche/
https://service.berlin.de/jugendaemter/
https://www.teilhabeberatung.de/artikel/erganzende-unabhangige-teilhabe-beratung
https://wegweiser-hospizpalliativmedizin.de/de/angebote/kinder_jugendliche
http://www.kinderversorgungsnetz-berlin.de/
http://www.pflegestuetzpunkteberlin.de/

