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Beratung rund um Pflege und Alter

Yashlikta Yasam

“Yashhkta yasam” konusu birbirinden farkli yasam sekilleri ve tirleri igerir. En édnemli hizmetler
arasinda yer alanlar sunlardir:

- Yasllar evi

- Yerlesim hizmeti ya da refakatli yerlesim
- Ortaklasa yasam

- Ayakta bakim yapilan toplu konutlar

- Bakimevi

Bu yasam tipleri, hem bakim yogunlugu agisindan hem de kendi kendine yasama konusunda
birbirinden farklidir.

Yaslilar Evi

Yash evleri, sadece yasli insanlara yonelik dairelerin bulundugu, evin konumu, donanimi ve yasam
durumu agisindan, az ya da ¢ok, yasa uygun yasam sartlarini sunan yerlerdir. Minferit binalarin
icerisindeki dairelerin donanimlari ¢ok farkhdir. Genelde ek servis yoktur. Ancak bazi yasl
evlerinde, yasli bakicilari tarafindan sosyal bakim ve danismanlik hizmetleri uygulanmaktadir.

Cok farkli donanimlara sahip olmalarina ragmen, ¢ogu yaslilar evi ortaklasa kullanan mekanlara ve
asansorlere sahiptir. Dairelerin tekerlekli sandalyede olan biri tarafindan kullanmasi, yalnizca bazi
daireler igin mimkindir. Yaglilar evine tasinmanin sarti, yasam yetki belgesine (WBS) sahip
olmaktir. Gelecekti kiracilar ayrica kendi ev islerini kendileri idame ettirebiliyor olmaldirlar.

Yerlesim Hizmeti (Bkz. Bilgilendirme Brosiirii No.14)

“Yerlesim Hizmeti” tanimi net ve korumali bir ifade degildir. Ayrica yerlesim arti ya da refakatli
yerlesim olarak da tanimlanir. Yerlesim hizmeti tesisleri, hem donanimlari hem de hizmetleri
acisindan farkhlik gosterir. TiUm konseptlerde ortak oldugu gibi, bu yasam seklinde de kendi basina,
kendine ait bir dairede ilave hizmetler sunulur.

Hizmet sekilleri farkli olmakla beraber, hizmet vyelpazesi ev acil cagri sisteminden kapici
hizmetlerine, kiltirel hizmetlerden yerinde bakim destek noktalarina kadar uzanmaktadir.

Hizmetler tim konut sakinleri tarafindan finanse edilecek temel hizmetler ve ihtiyaca gore kisisel
olarak hesaplanan secmeli hizmetlere bollniirken, kira, temel ve secmeli hizmet tutarlari, gercek
masraflari belirlemektedir. “Yasli rezidanslar”, yerlesim hizmetinin 6zel bir sekli olup, yuiksek kalite
ile donatilmis ve ylksek fiyat kategorisinde yer alan konut tesisleridir.
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Ortaklasa Yasam

“Ortaklagsa yasam” bashgi altinda, ortaklasa baglamlar kapsaminda yasamayi tesvik etmek ve
yapilandirmak isteyen yasam projeleri 6zetlenmektedir. Hem buyUklGgi hem de yasayanlarin
yapilari agisindan farkhlik gosterebilir. Bina topluluklari, kooperatifler, jenerasyon-karma yasam
projeleri ya da yasam topluluklari mevcuttur. Bu yasam sekli, aslinda genelde ikamet edenlerin
kendi kendilerine yaratmis olduklari projelerdir.

Ayakta Bakimin Yapildigi Toplu Konutlar (Bkz. Bilgilendirme Brosiri No. 29 ve 30)

Bedensel, zihinsel ya da ruhsal sorunlar yasayan insanlara yonelik ayakta bakimin yapildigi toplu
konutlar, ortaklasa yasamin o6zel bir seklini olusturur. Bu toplu konutlar bakimevleri icin bir
alternatif olusturur. Burada 6zellikle, ev ortaminda artik bakiminin saglanamadigi, yiksek bakim ve
destek ihtiyaci olan insanlar, 6zellikle demans hastasi yaslilar yasar.

Bakimevi (Bkz. Bilgilendirme Brosiri No.11 ve 12)

Bakimevleri, bakimlarinin ev ortaminda ya da baska tesislerde yapilmasi artik mimkin olmayan
hastalar icin saglanan yatarak bakim tesisleridir. Bakimevi sakinlerine, bakimevlerinde komple ve
tim gln bakim hizmeti sunulur. Bakimevi odalari tek ya da ¢ok yatakhdir. Kismen 6zel agirlik
noktalari vardir, 6rnegin demans hastasi insanlarin bakimi, ya da komada olan kisiler igin.
Bakimevine yerlesebilme sarti, saglik sigortasinin tibbi hizmeti (MD) tarafindan bakima muhtacghgin
ve yatarak bakimin gerekliliginin kabul edilmesidir.

Diger Bakim Hizmetinin Verildigi Yasam Sekilleri

Bakimin yapildigi minferit yasam, terapotik toplu konutlar, gecici bakimevleri ile kriz evleri, yasin
kriter olmadigi uygun hedef gruplarina goére tasarlanmistir. Hedef gruplar, psikolojik rahatsizligi
olanlar, evsizler, engelli insanlar gibi kisi gruplaridir. Buraya giris yapmak pek kolay degildir. Bu
kisilerin 6ncelikle psikiyatrdan uygun bir rapor almalari gerekir.

Bakim destek merkezindeki personel size memnuniyetle danismanlik hizmeti verecektir
Ucretsiz hizmet numarasi 0800 5950059

www.pflegestuetzpunkteberlin.de

Bakim destek merkezleri Berlin eyaleti ve Berlin'deki bakim ve saglik sigortalari tarafindan isletilmektedir
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