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Bilgi Sayfası no. 8 

Taburcu olma bütçesi: 

Önleme ve kısa dönemli bakım için birleşik yıllık tutar 
Taburcu olma bütçesi, iki hizmeti daha esnek bir şekilde kullanabilmek için dinlenme ve kısa süreli bakım 
için faydaların bir birleşimidir. Bu, toplam yıllık fayda tutarının 3.539 €'ya kadar uygun olabileceği 
anlamına gelir. 

Taburcu olma bütçesi aylık 131 €'luk taburcu tutarıyla karıştırılmamalıdır, bilgi formu 4'e bakınız. 

Önleyici bakım ne demektir? 

Özel bakım sağlayıcının, tatil, hastalık veya diğer nedenlerle bakım sağlayamaması durumunda, bakım 
düzeyi 2'deki bakıma ihtiyaç duyan kişilere sekiz hafta boyunca önleyici bakım sağlanır. 

Önleyici bakım nasıl sağlanabilir? 

Saatlik veya günlük bazda önleyici bakım alma hakkınız vardır. Bu, hem kısa randevular hem de daha 
uzun süreli devamsızlıklar için bakım sigortası fonundan masrafları talep etmenizi sağlar. 

Saatlik önleyici bakım ne demek? 

Bakıcı, günde sekiz saatten az bir süre için yok ise, buna saatlik önleyici bakım denir. Bu, ayakta tedavi 
hizmeti veya özel olarak organize edilmiş bir bakıcı tarafından sağlanabilir. 

Saatlik önleyici bakım için, düzenli iyileşme dönemleri veya özel randevular gibi nedenler olabilir. Tekli 
günler tüm yıla dağıtılabilir, sekiz haftalık toplam hak ve hemşirelik bakım ödeneği azaltılmaz. 

Özel olarak organize edilmiş bir yedek hemşirelik hizmeti durumunda, faydalar ve saatlik ücret, yedek 
hemşirelik sağlayıcısıyla önceden kararlaştırılmalıdır. 

Bakıma muhtaç kişinin 2. dereceye kadar akrabası olan yakınları (anne-baba, çocuklar, büyükanne-
büyükbaba, torunlar, kardeşler) veya evlilik yoluyla akraba olan yakınları (kayınvalide, kayınpeder, 
kayınvalide, kayınbirader, görümce) tarafından özel olarak organize edilen geçici bakım durumunda, 
bakım sigortası fonu normal bakım ödeneğinin iki katını öder (örneğin, bakım düzeyi 2 için (347 €) bu, 
694 €'ya karşılık gelir). Yedek bakıcının bakımla bağlantılı olarak yüklendiği seyahat masrafları veya 
kazanç kaybı gibi ek gerekli masraflar, kanıt sunulması halinde geri ödenebilir. 

Günlük önleyici bakım ne demek? 

Bakıcı, günde sekiz saatten fazla süre yok ise, buna günlük önleyici bakım denir. Bu ayrıca (kısmen) yatılı 
bir tesiste (gündüz bakımı, kısa süreli bakım tesisi veya huzur evi) de gerçekleşebilir. Bu durumda, 
yalnızca tesisin günlük ücretine dahil olan bakımla ilgili masraflar, uzun süreli bakım sigorta fonu 
tarafından karşılanır. 

Uzun süreli planlı devamsızlıklar (tatil, iş seyahati) veya hastalık gibi nedenler, günlük koruyucu 
hemşirelik bakımı için ileri sürülebilir. Talep edilmesi halinde, bakım ödeneği %50 oranında azaltılır. 
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Kısa süreli hemşirelik bakımı nedir? 

Kısa süreli bakım terimi, bakım seviyesi 2'den bakıma muhtaç bir kişinin sınırlı bir süre için tam yatarak 
bakıma ihtiyacı olduğunda uygulanır. Yardım,her bir takvim yılı başına en fazla sekiz hafta talep edilebilir. 

Geçici bakım örneğin şu durumlarda dikkate alınır: 

• Bakıma muhtaç kişinin sağlık durumunun kötüleşmesi 

• Hastane yatışı veya rehabilitasyon sonrası 

• Evdeki tadilat çalışmaları  

• Bakım veren akrabaların ve yakınların yükünü hafifletmek için 

Bağımsız durumlarda, kısa süreli hemşirelik bakımı, engelli kişilere yardım sunan bir tesiste veya kısa 
süreli bakım için yetkilendirilmiş bir bakım tesisinde hemşirelik bakımı mümkün değilse veya makul 
görünmüyorsa başka bir kalifiye tesiste de sağlanabilir. 

Bir bakıcı yatarak tedavi yapan bir tıbbi bakım veya rehabilitasyon merkezindeyse ve bakıma muhtaç 
kişiye orada da yer sağlanmalı ve bakılmalıysa, kısa süreli hemşirelik bakımı da talep edilebilir. 

Taburcu olma bütçesine nasıl başvururum ve nasıl finanse edilir? 

Taburcu olma bütçesine başvurmak için doğrudan bir prosedür yoktur. Ayrıca önleyici bakım veya kısa 
süreli bakım için de başvuruda bulunmanız gerekir. Uzun süreli hemşirelik bakım sigorta sağlayıcınızdan 
bir başvuru formu alabilirsiniz. 

Uzun süreli bakım sigorta sağlayıcısı, bakım hizmetlerinin maliyetlerini en fazla 3.539 €'ya kadar 
karşılayacaktır. 

Yemek, konaklama ve yatırım maliyetleri bakıma ihtiyaç duyan kişi tarafından ödenir. Kısa süreli 
hemşirelik bakımı kullanıldığında bunlar, taburcu tutarından düşülebilir, bilgi formu 4'e bakınız. 

Sağlık sigortası faydası olarak kısa süreli ve geçici hemşirelik bakımı 

2 ile 5 arasında bir hemşirelik kategorisi yoksa, özellikle hastaneye yatış, ayakta tedavi ameliyatı veya 
hastane bakımı sonrasında, gerekli kısa süreli hemşirelik bakımı geçici bir süre için sağlanabilir. Evde 
hemşirelik bakımı yeterli değilse. Kısa süreli hemşirelik bakımı hakkı, sekiz haftalık bir süre veya takvim 
yılı başına en fazla 3.539 € tutarındadır ve bu gibi durumlarda sağlık sigortası sağlayıcısına başvurulması 
gerekir. 

Hastane tedavisi sırasında, uzun süreli bakım sigortası avantajları mevcut değilse geçici hemşirelik 
bakımı talep edilebilir, bilgi formu 1'e bakınız. 

Hemşirelik bakım destek merkezlerindeki çalışanlar size yardımcı olmaktan mutluluk duyacaktır. 

Ücretsiz servis numarası: 0800 59 500 59 

www.pflegestuetzpunkteberlin.de 

Hemşirelik bakım destek merkezleri, Berlin eyaleti ve Berlin'deki hemşirelik bakım ve sağlık sigorta şirketleri tarafından 
işletilmektedir. 

http://www.pflegestuetzpunkteberlin.de/

