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Pomoc w zakresie opieki z urzedu gminy

Osoby, ktére potrzebujg opieki ze wzgledu na swdj stan zdrowia, ale nie majg niezbednych
srodkéw finansowych na pokrycie kosztéw opieki (poniewaz nie majg prawa do Swiadczen z
tytutu ubezpieczenia dtugoterminowej opieki zdrowotnej lub poniewaz Swiadczenia z
ubezpieczenia dtugoterminowej opieki nie sg wystarczajgce), zgodnie z SGB XIl majg prawo do
»pomocy na opieke” przez urzad gminy.

Dotyczy to pomocy ambulatoryjnej w domu, codziennej opieki w osrodku opieki dziennej a
takze petnej opieki ambulatoryjnej w domu opieki.

Whniosek o , Hilfe zurze Pflege/Help for Care/Pomoc na opieke” mozna ztozy¢ do biurze opieki
spotecznej wtasciwego urzedu gminy.

Wazne jest, aby wszystkie wymagane dokumenty zostaty ztozone i aby wszystkie obcigzenia
finansowe byty udokumentowane. Jest to tak zwany obowigzek wspétpracy. Biuro opieki
spotecznej udziela ,,pomocy na opieke”, oile jest to uznane za konieczne. Warunkiem wstepnym
jest to, ze w pierwsze] kolejnosci wykorzystywane sg Swiadczenia priorytetowe takie jak
Swiadczenia z funduszu ubezpieczen opieki dtugoterminowej. Innym warunkiem wstepnym jest
to, ze dochody i aktywa osoby potrzebujgcej opieki oraz jej wspdtmatzonka lub partnera
zyciowego nie sg wystarczajgce do pokrycia kosztow opieki.

Ponizsze obliczenia zawierajg przeglad sytuacji, w ktérych przyznawane sg Swiadczenia z tytutu
pomocy na opieke. Jest to ogdlny zarys, ktory nie zastepuje doktadnego obliczenia urzedu ds.
opieki spotecznej.

Przy odpowiednim obliczeniach nalezy ustali¢, jakie dochody musi posiada¢ osoba wymagajgca
opieki oraz ewentualnie jej matzonek lub partner zyciowy na pokrycie codziennych kosztow
utrzymania (granica dochodu) lub w jakim stopniu musi by¢ optacany udziat w tych kosztach.

Obliczanie dochodu na opieke ambulatoryjng w domu

1.126,00€ Kwota podstawowa

+ 395,00 € w stosownych przypadkach dodatek rodzinny na osobe mieszkajgcg w
gospodarstwie domowym

+ € Koszty zakwaterowania (bez ogrzewania)

+ € W stosownych przypadkach sktadki na ubezpieczenie zdrowotne i na opieke

dtugoterminowg, dla osdb prywatnych i dobrowolnie ubezpieczonych
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- € Kwota zwolnienia z opfat specjalnych (Doptaty do lekéw, koszty
dietetyczne, pobyty w uzdrowisku, raty kredytowe itp. — nalezy przedstawic
dowody na to)

= € Granica dochodu

W odniesieniu do opfat specjalnych, ktére majg byc¢ odliczone, istnieje mozliwos¢ zastosowania
duzej liczby wariantéw. Dlatego nalezy porozmawiac z pracownikiem opieki spoteczne;j.

Jezeli dostepny dochdd (np. emerytura) jest nizszy od granicy dochodu, nie ma podziatu
kosztéw, tj. w catosci przyznaje sie pomoc na opieke ,Hilfe zurze Pflege”.

Jesli dostepny dochdd przekracza granice dochodu, nalezy wyptacié cze$é kosztow w wysokosci
od 40% do 100% rdznicy miedzy granicg dochodu a rzeczywistym dochodem. Procent ten zalezy
od tego, czy osoba potrzebujgca opieki posiada stopien opieki. Bez stopnia opieki nalezy
wyptaci¢ 100% réznicy.

Ponadto nalezy zbadag, czy istniejgce aktywa muszg byé wykorzystywane do celow opieki lub
jaka czes¢ aktywdw moze pozostaé u osoby potrzebujgcej opieki (aktywa chronione). Dalsze
szczegbty podano ponizej.

Obliczanie dochodu dla petnej opieki w domu opieki

Pojedyncze osoby potrzebujace opieki dtugoterminowej muszg wykorzystaé caty swéj dochdd
minus kwota pieniezna, do ktérej sg uprawnione (tzw. kieszonkowe) i aktywa (powyzej limitu
chronionego).

W przypadku oséb pozostajgcych w zwigzku matzeniskim lub oséb zyjacych w zwigzku cywilnym
nalezy réwniez wykorzysta¢ wspdlny dochdd i aktywa. Jednakie pozostajagcy w swoim
gospodarstwie domowym matzonek lub partner musi byé w stanie utrzymac swoje srodki do
zycia, biorgc pod uwage poprzednie warunki zycia.

Oblicza sie to w nastepujacy sposéb:

Obliczenie wymogu "utrzymania" przed przyjeciem do domu

a) dla gtowy gospodarstwa domowego

563,00 € Standardowa stawka za pomoc w kosztach utrzymania/podstawowe
wsparcie dochodu

+ 95,71 € W stosownych przypadkach 17% dodatkowego wymogu z powodu
niepetnosprawnosci lub choroby, nalezy zaznaczy¢ ,G” lub ,,aG”

+ € Koszty zakwaterowania wraz z kosztami ogrzewania

Gorgca woda

+ € Koszty ubezpieczenia zdrowotnego i ubezpieczenia opieki
dtugoterminowej, w stosownych przypadkach, dla oséb prywatnych i
dobrowolnie ubezpieczonych

= € Potrzeba opieki domowej

Arkusz informacyjny nr 37
Stan na 06/2026 Strona2z4



b) dla krewnego

451,00 € Standardowa stawka za pomoc w kosztach utrzymania/podstawowe
wsparcie dochodu

+

76,67 € W stosownych przypadkach, dodatkowe wymogi w wysokosci 17% z
powodu niepetnosprawnosci lub choroby

= € Potrzeba dla oséb pozostajgcych na utrzymaniu

Te dwie potrzeby razem stanowig catkowitg potrzebe. To catkowite wymaganie jest nastepnie
poréwnywane:

Catkowity dochdd obu matzonkéw/partneréw zyciowych

Ubezpieczenia (gospodarstwo domowe i odpowiedzialno$é)

Catkowity dochdd po odliczeniu ubezpieczenia

taczne wymogi obu matzonkdw/partneréw zyciowych

1l
ah [ dh | dh | dh | dd

Przekroczenie
: 2 osoby

= dopfata na gtowe *)

*) Co do oceny dodatku ,,czesci-na-gtowe” jest to tylko zgrubna reprezentacja, poniewaz nalezy
zapewni¢, aby podziat kosztow byt rozsgdny.

Ogélnie rzecz biorac, podziat kosztéw jest tak ustalany, aby gwarantowana kwota dla
matzonka/partnera zyciowego w gospodarstwie domowym powiekszona o kwote gotéwkowa
mogta zostaé pozyskana z dochodu. Ponadto uwzglednia sie uznane szczegdlne obcigzenia.

Obliczanie pozostatych kosztow utrzymania w domu:

€ Potrzeby w domu dla A) gtowy gospodarstwa domowego

+ € Dodatek ekstra/Dodatek dla gospodarza

= € Kwota gwarantowana dla pozostajgcego w domu matzonka/partnera
zyciowego, Partner zyciowy

+ 152,01 € Kwota pieniezna dla mieszkarncow domu (plus dodatek na odziez, jesli ma
to zastosowanie, w przypadku ograniczonej mozliwosci poruszania sie).
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Obliczanie aktywéw

Ogolnie rzecz biorac, na opieke nalezy wykorzystaé istniejgce aktywa. Wytgczone z tego sg
miedzy innymi:

Nieruchomo$¢ mieszkaniowa zajmowana przez wtasciciela

10.000 Euro tak zwana mniejsza kwota pieniezna

plus 10.000 Euro dla matzonka lub partnera oraz

500 Euro na kazdg kolejng osobe pozostajgcg na utrzymaniu

Do 8.700 Euro przeznaczonych na zasitek pogrzebowy i opieke nad grobem

Dodatkowa kwota w wysokosci do 25 000 Euro na zapewnienie odpowiedniego
standardu zycia lub utrzymanie odpowiedniego zabezpieczenia emerytalnego, o ile
kwota ta pochodzi w catosci lub w przewazajgcej czesci z dochodéw uzyskiwanych przez
uprawnionego do swiadczen z tytutu dziatalnosci na wtasny rachunek lub zatrudnienia
w okresie pobierania $wiadczen.

Tu tez wiele jest wiele wyobrazalnych sytuacji do rozwazenia. Dlatego wazne jest, aby
porozmawiac z pracownikiem opieki spotecznej, poniewaz nawet jesli masz aktywa, mozesz
nadal mie¢ prawo do $wiadczen z urzedu opieki spotecznej.

Pracownicy centrum opieki chetnie udzielg porad
Numer bezptatnego serwisu 0800 59 500 59

www.pflegestuetzpunkteberlin.de

Centra opieki sg prowadzone przez kraj zwigzkowy Berlin oraz kasy chorych i kasy pielegnacyjne w Berlinie
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