PFLEGESTUTZPUNKTE £
BERLIN

Beratung rund um Pflege und Alter

Wynagrodzenie w sektorze opieki ambulatoryjnej 2025
(zestawienia ustug zwigzanych z opieka w Berlinie — wartosci orientacyjne)

Nr|Zestaw ustug Opis Koszty na
kazdy zestaw
ustug

1 |Rozszerzona niewielka higiena |1. Pomoc podczas ktadzenia sie i wstawania z t6zka 25,51 €

osobista 2. Ubieranie/rozbieranie

3. Czesciowe mycie
4. Pielegnacja jamy ustnej i zebow
5. Czesanie

2 [Niewielka higiena osobista 1. Ubieranie/rozbieranie 17,01 €
2. Czesciowe mycie
3. Pielegnacja jamy ustnej i zebow
4. Czesanie

3 |Rozszerzona duza higiena 1. Pomoc podczas ktadzenia si¢ i wstawania z t6zka a) 38,30 €

osobista 2. Ubieranie/rozbieranie bez kgpania

3. Mycie/prysznic/kgpanie
4. Golenie b) 51,02 €
5. Pielegnacja jamy ustnej i zebow z kgpaniem
6. Czesanie

4 |Duza higiena osobista 1. Ubieranie/rozbieranie 34,01 €
2. Mycie/prysznic
3. Golenie
4. Pielegnacja jamy ustnej i zebéw
5. Czesanie

5 |Uktadanie/uktadanie w t6zku 1. Uktadanie, Scielenie/przygotowywanie t6zka 8,50 €
2. Poruszanie sie w t6zku
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6 |Pomoc przy przyjmowaniu 1. Pomoc podczas podchodzenia i odchodzenia z miejsca jedzenia 21,30 €
pokarmu 2. Pomoc/nadzor podczas jedzenia i picia
3. Higiena zwigzana z przyjmowaniem pokarmu
7 |Wyproznianie jelit i pecherza Pomoc/wsparcie podczas wyprézniania jelit i/lub pecherza, 6,77 €
a usuwanie ekskrementéw
7 |Wyprdznianie jelit i pecherza 1. Ubieranie/rozbieranie 17,01 €
b 2. Pomoc/wsparcie podczas wyprozniania jelit i/lub pecherza, np.
Opieka w zakresie nietrzymania, prowadzenie do toalety, usuwanie ekskrementow
3. Higiena intymna
8 |Pomoc podczas wychodzeniai |1. Ubieranie i rozbieranie podczas wychodzenia lub 5,94 €
powrotow do mieszkania powrotow do mieszkania
2. Wchodzenie po schodach
9 |[Towarzyszenie poza domem Towarzyszenie podczas czynnosci, ktére wymagajg osobistego stawienia sie, wizyta w domu nie jest mozliwa (nie 51,02 €
dotyczy spacerdw, imprez kulturalnych.
10 (Wprowadzanie sie do 1. Pobieranie srodkéw opatowych z zapaséw w domu 9,91 €
mieszkania 2. Usuwanie pozostatosci ze spalania
3. Ogrzewanie
11a (Sprzgtanie mieszkania Segregacja/wyrzucanie odpaddéw, zmywanie/sprzgtanie 7,43 €
11b |Czyszczenie mieszkania Segregacja/wyrzucanie odpaddw, czyszczenie tazienki, toalety, kuchni, salonu i sypialni, odkurzanie, sprzatanie na (22,29 €
mokro, zmywanie/wycieranie kurzéw
11c [Czyszczenie mieszkania Wymagajgce duzych naktadéw sprzagtanie (nie odgracanie) przy specjalnych okazjach, takich jak: 99,06 €
po remoncie/dtuzszej nieobecnosci/wiosenne porzadki
12 |Zmiana oraz pranie bielizny i  [Zmiana bielizny, réwniez poscieli, pielegnacja bielizny i odziezy (np. prasowanie, naprawianie) oraz uktadanie prania |39,62 €
odziezy
13 |(Zakupy Tworzenie planu zakupéw i positkdw, kupowanie artykutdw spozywczych oraz innych produktéw do uzytku 19,81 €
osobistego, a takze uktadanie zakupionych artykutow
14 |Przygotowywanie cieptych 1. Gotowanie 22,29 €
positkéw w domu osoby 2. Podgrzewanie obiadéw mrozonych
wymagajgcej opieki 3. Zmywanie naczyn stosowanych podczas positkow
(nie dotyczy dostarczanych 4. Czyszczenie miejsca pracy
cieptych positkéw)
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15 |Przygotowywanie pozostatych |1. Przygotowywanie dostarczanego cieptego jedzenia lub innych positkéw 7,43 €
positkdw w domu osoby 2. Zmywanie naczyn stosowanych podczas positkdw
wymagajgcej opieki 3. Czyszczenie miejsca pracy
(m.in réwniez dostarczanych
cieptych positkdw)

16a [Pierwsza wizyta Wywiad lekarski, informacje i porady, 57,7 €

planowanie opieki oraz oferta umowy w sprawie opieki

16b |Kolejna wizyta Zestaw ustug 16 b rozliczany jest w nastepujgcych sytuacjach:

1. Znaczna zmiana stanu opieki 24,77 €

2. Niezbedne przeanalizowanie koniecznosci opieki,

CO Z reguty wymusza zmiang umowy w sprawie opieki.

17 Ryczatt za prace a) poniedziatek — piatek, godz. 6 — 22. 5,37 €

b) poniedziatek — pigtek, godz. 22 — 6, 10,73 €
w weekendy oraz w dni ustawowo wolne od pracy.

W przypadku jednoczesnej opieki nad dwoma lub kilkoma osobami wymagajgcymi opieki w jednym domu lub we

wspolnocie mieszkaniowej,

rozlicza sie niezaleznie od podmiotu finansujgcego osoby wymagajgcej opieki jeden ryczatt za prace na dzien

wykonywania pracy.

W przypadku pracy w domach mieszkalnych, wspélnotach mieszkaniowych oraz w rezydencjach dla seniorow,

domach seniorach lub podobnych placéwkach nie mozna rozliczy¢ ryczattu za prace, jesli placéwka opieki spoteczne;j

w tym samym miejscu korzysta z pomieszczenh.

Okreslenie ,to samo miejsce” oznacza, ze dom osoby wymagajgcej opieki (miejsce swiadczenia ustugi) ma ten sam

adres i znajduje sie w tym samym budynku.

W przypadku opieki i leczenia we wspolnotach mieszkaniowych oséb wymagajgcych opieki chorych na demencje

(zakres ustug 19) nie mozna rozliczyé ryczattu za prace.

(18)! [Opieka na podstawie Wizyta zwigzana z poradg w ramach ubezpieczenia pielegnacyjnego u pacjentow, ktérzy otrzymujg opieke prywatnie |Koszty pokrywa
§ 37 ust. 3 kodeksu od krewnych. Obowigzkowo co sze$¢ miesiecy w przypadku stopnia opieki 2 i 3, obowigzkowo co trzy miesigce w kasa
spotecznego Xl przypadku stopnia opieki 4 i 5. Pacjenci wymagajacy opieki dtugoterminowej na poziomie 1 majg prawo do wezwania |opiekuncza.

na wizyte doradczg raz na pof roku.

20 Swiadczenia (kilkakrotnie Wskazowka: obowigzujgca do 31.12.2016 ulotka LK 20 zostata rozszerzona. LK20 nowa ulotka obejmuje szersze, |8,26 €

nowe |rozliczanie w jednej nie do konca zdefiniowane spektrum swiadczen dotyczacych opieki w zakresach: towarzyszenie: np. na spacerach,
interwencji) wsparcie: np. przy grze i zainteresowaniach — nadzdr: to znaczy np. obecnos¢, aby zagwarantowaé

bezpieczenstwo, - pomoce: np. przy planowaniu dnia — wsparcie przy korzystaniu z ustug: np. organizacja wizyt.

! Uwaga szczegolna: Ustuga istnieje, jednak obecnie nie ma zestawu ustug.
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Czynnosci wymienione w zestawach ustug stanowig ,wybor® mozliwej zawartosci catego zestawu. Nie wyklucza to po uzyskaniu porozumienia
mozliwosci skorzystania z kolejnych ustug, ktére moga sie zmiesci¢ w tgcznych ramach pozycji. Niepotrzebne poszczegolne czynnosci mogg zostac
przy tym usuniete. Nalezy pamietaé, ze nie powstaje samodzielny zestaw ustug, ktdéry miesci sie juz w zakresie odpowiedniej pozycji. Zasadniczo
pojedyncze pozycje mozna rozlicza¢ razem lub kilka razy dziennie, chyba, ze wprowadzono specjalne uregulowania.

Jesdli w uzasadnionych pojedynczych przypadkach wymagana jest praca dwoch opiekundw przy jednej osobie wymagajgcej opieki, nalezy
postepowac tak jak ponizej: Po otrzymaniu uzasadnionej informacji od placowki opieki spotecznej kasa opiekuncza sprawdza zasadnosc,
ewentualnie razem ze stuzbg medyczng ubezpieczenia zdrowotnego (MDK). Po zatwierdzeniu pracy dwoch opiekundw rozlicza sie dane swiadczenia
(LK 1- 9) wigcznie z ryczattem za prace (LK 17) zgodnie z iloscig zatrudnionych opiekunéw. Zaswiadczenie wykonania ustugi nalezy odpowiednio
oznaczyc.

Nr. |[Zestawy ustug za ustugi uzupetniajgce wedtug kodeksu spotecznego Xll i dla oséb ptacacych samodzielnie |

31-|/0d 01.01.2017 nie bedzie zestawdw ustug 31-38 i kompletnie przechodzg do innych zestawow ustug.
38

Nr |Zryczaltowane zestawy ustug dla oséb we wspdlnotach mieszkaniowych Koszty na
kazdy
zestaw ustug

19a|Opieka i leczenie oséb wymagajgcych opieki chorych na demencje we wspdlnotach mieszkaniowych. 188,38 €

19b|W przypadku czasowej nieobecnosci osoby wymagajgcej opieki przez ponad 6 godzin dziennie rozlicza sie p6t stawki dziennej. 94,19 €

Wysoko$¢ w kosztow inwestycji wystawianych na rachunku dodatkowo przez stuzbe pielegniarskg wynosi srednio 2, 5 procent wykonanych ustug.
Kasa opiekuncza nie pokrywa kosztéw inwestycji, nalezy je optaci¢ prywatnie. Jesli sg zatozenia finansowe i stuzba pielegniarska zawarta
porozumienie z krajem zwigzkowym Berlin, to urzedy ds. opieki spotecznej przejmg koszty. Aby kazda osoba wymagajgca opieki mogta jg sobie
ksztattowac jeszcze bardziej indywidualnie, placowki opieki spotecznej muszg oprécz istniejgcych zestawdw ustug Swiadczy¢ réwniez pomoc
czasowg. Obejmuje ona nie tylko opieke podstawowg i czynnosci domowe, ale réwniez ogolne swiadczenia opieki.

Koszty tych ustug nalezy ustali¢ indywidualnie z kasami pielegnacyjnymi i krajem zwigzkowym Berlin. Nalezy o nie zapyta¢ stuzbe pielegniarska.

Informacji chetnie udziela pracownicy poradni opieki

Bezplatny numer serwisowy: 0800 5950059
www.pflegestuetzpunkteberlin.de

Podmiotami zarzadzajacymi punktami wsparcia w zakresie opieki sg kraj zwigzkowy Berlin oraz kasy chorych i kasy opiekuncze w Berlinie.
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