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Obowigzek alimentacyjny dzieci wobec rodzicow
wymagajacych opieki (pomoc w sprawowaniu
opieki)

Zgodnie z ustawg o ulgach dla krewnych obowigzek alimentacyjny dzieci wobec rodzicéw
wymagajacych opieki (lub rodzicéw wobec ich dzieci wymagajgcych opieki) wchodzi w zycie
dopiero od granicy 100.000 euro rocznego dochodu brutto. Pod uwage brane s3 tylko
dochody dziecka pozostajgcego na utrzymaniu, a nie matzonka czy partnera.

Nie ma ogdlnego badania dochoddw dzieci, chyba ze Opieka Spoteczna ma domniemanie, ze
dochdd jest wyiszy.

Jezeli limit ten zostanie przekroczony, nadal bedg stosowane dotychczasowe zasady ustalania
kwoty alimentdéw na rzecz rodzicéw.

2.000,- € netto miesiecznie, jako minimum na wtasne potrzeby.

Obejmuje to réwniez czynsz z optatami w wysokosci 700,- €. Jezeli rzeczywisty czynsz z
optatami jest wyzszy od tej kwoty ryczattowej, nalezy o tym poinformowac urzad opieki
spotecznej, poniewaz te wyzsze wydatki mogg wtedy zmniejszy¢ obowigzek alimentacyjny.

+ 1.600,- € dla wspdtmatzonka, w tym 600,- € czynsz z optatami

+ odpowiednia kwota z tabeli z Disseldorfu na kazde dziecko uprawnione do
alimentéw (catkowite zapotrzebowanie na alimenty dorostego dziecka prowadzacego
wiasne gospodarstwo domowe).

+ 5% dochodu brutto, lub 25% dochodu brutto w przypadku samozatrudnienia, na
dodatkowe zabezpieczenie emerytalne.

Wydatki zwigzane z pracg muszg by¢ odliczone, przy czym ryczatt w wysokosci 5% (min. 50 €
maks. 150 € miesiecznie) od dochodu netto mozna oszacowa¢ bez przedstawiania dowoddw.
Jezeli wydatki przekraczajg te kwote ryczattowg, nalezy je szczegétowo udowodnicé.

Ponadto mozna zgdaé zwrotu szczegdlnych wydatkéw i innych obcigzen finansowych osoby
zobowigzanej do alimentac;ji, takich jak: pozyczki, dtugi (zaciggniete przed uzyskaniem wiedzy
0 potrzebie rodzicdw), dodatkowe koszty z powodu choroby, wydatki zwigzane z praca
(ubezpieczenie rentowe). Jesli dochody przekraczajg wyliczony udziat wtasny, zazwyczaj zada
sie 50% rdznicy jako alimentow.
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Majatek

Zasadniczo dzieci nie muszg juz wykorzystywaé swojego majatku na utrzymanie rodzicow.
Tylko przychody z odsetek od majagtku sg uznawane za przychdd. Nieruchomosé
zamieszkiwana przez wiasciciela nie musi by¢ sprzedana, a aktywa zaoszczedzone na wtasne
zabezpieczenie emerytalne nie muszg by¢ wykorzystane, jesli sg odpowiednie.

Zasadniczo nie mozna réwniez dotykac rezerw odnosnie grobdw.
Mozliwosc odliczenia od podatku

Osoby, ktére ptacag alimenty na rzecz swoich rodzicdw, mogg w swoim rocznym zeznaniu
podatkowym wpisac to w rubryce "nadzwyczajne obcigzenia".

Zbywalnos¢ i proporcjonalnosé

Urzedy Opieki Spotecznej badajg, czy mozna oczekiwaé, ze osoby zainteresowane (osoby
wymagajgce opieki) same lub osoby zobowigzane do alimentacji sprzedadzg sktadniki
majatku, takie jak niezamieszkany przez siebie lokal mieszkalny lub inne przedmioty, wartosci,
uprawnienia lub prawa, lub obcigzg lokal mieszkalny. Ma tu zastosowanie zasada
proporcjonalnosci. Nikt nie powinien by¢ pozbawiony srodkéw do zycia lub mozliwosci
zbudowania Zrédta utrzymania lub emerytury. Z tego powodu obowigzujg tu specjalne limity
odliczen i zwolnien.

Jezeli Urzad Opieki Spotecznej stwierdzi, ze dtuznik jest w stanie zaptaci¢, wystawia pisemne
wezwanie do zaptaty. Nie podlega to zaskarzeniu. Mozna podjg¢ prébe dochodzenia dalszych
naleznosci w drodze rozpatrzenia sprzeciwu. W tym przypadku istnieje mozliwos¢ podijecia
bezposredniej rozmowy w urzedzie opieki spotecznej w celu wyjasnienia tych rozbieznosci.

Informacji chetnie udzielg pracownicy poradni opieki

Bezptatny numer serwisowy: 0800 5950059

www.pflegestuetzpunkteberlin.de

Podmiotami zarzadzajgcymi punktami wsparcia w zakresie opieki sg kraj zwigzkowy Berlin oraz kasy chorych i
kasy opiekuricze w Berlinie.
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