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Budzet pomocowy:
t3czna roczna kwota na opieke zastepczy i
krotkoterminowa

Budzet pomocowy jest potgczeniem ustug opieki prewencyjnej/zastepczej i krotkoterminowej, aby maéc
bardziej elastycznie korzysta¢ z tych dwdch ustug. W rezultacie dostepna jest tgczna kwota do 3 539
Euro na rok kalendarzowy.

Budzetu pomocowego nie nalezy myli¢ z miesieczng kwotg wsparcia wynoszgcg 131 euro, patrz karta
informacyjna 4.

Czym jest opieka prewencyjna/zastepcza?

Opieka prewencyjna jest dostepna dla oséb potrzebujacych opieki ze stopniem opieki 2 przez osiem
tygodni, jesli prywatny opiekun nie moze zapewnic¢ opieki z powodu urlopu, choroby lub innych
powodow.

W jaki sposéb mozna wdrozy¢ opieke zastepcza?

Mozesz skorzystac¢ z opieki zastepczej na godziny lub na dzien. Umozliwia to rozliczenie kosztow z kasg
pielegnacyjng zaréwno w przypadku krétkich termindw, jak i dtuzszych nieobecnosci.

Co oznacza opieka zastepcza na godziny?

Jesli opiekun jest nieobecny przez mniej niz osiem godzin dziennie, jest to okreslane jako godzinna
opieka zastepcza. Moze to by¢ zapewnione przez ambulatoryjng stuzbe pielegniarskg lub przez
prywatnie zamdwiong osobe.

W przypadku godzinowej opieki zastepczej mozna podac takie powody, jak regularne okresy regeneracji
lub prywatne terminy. Poszczegdlne dni mogg by¢ roztozone na caty rok, catkowite uprawnienie do
osmiu tygodni i zasitek opiekuniczy nie sg zmniejszane.

W przypadku prywatnie zorganizowane] opieki zastepczej Swiadczenia i stawka godzinowa powinny by¢
ustalane z wyprzedzeniem z opiekunem zastepczym.

Jesli opieka zastepcza jest Swiadczona przez bliskich krewnych, ktdrzy sg spokrewnieni z osobg
wymagajgcg opieki do drugiego stopnia (rodzice, dzieci, dziadkowie, wnuki, rodzenstwo) lub
spokrewnieni przez matzenstwo (tesSciowie, dzieci, tesciowie, dziadkowie, szwagier, szwagierka), kasa
pielegnacyjna wyptaca dwukrotnos¢ zwyktego zasitku opiekunczego (na przyktad dla stopnia opieki 2
(347 EUR) jest to kwota 694 EUR). Po przedstawieniu odpowiednich zaswiadczen mogg zostaé zwrdcone
dodatkowe niezbedne wydatki, takie jak koszty podrdézy lub utracone zarobki poniesione przez
opiekuna zastepczego w zwigzku z opieka.

Co oznacza codzienna opieka zastepcza?

Jesdli opiekun jest nieobecny diuzej niz osiem godzin dziennie, nazywa sie to codzienng opieka
zastepczy. Moze to réwniez mie¢ miejsce w (czesciowo-stacjonarnym) stacjonarnym osrodku (opieka
dzienna, osrodek opieki krétkoterminowej lub dom opieki).
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W takim przypadku tylko wydatki zwigzane z opieka uwzglednione w stawce dziennej placéwki zostang
pokryte przez kase pielegnacyjna.

W przypadku codziennej opieki zastepczej mozna okresli¢ przyczyny, takie jak dtuisze planowane
nieobecnosci (urlopy, podréze stuzbowe) lub choroba. Zasitek opiekuriczy jest pomniejszany o 50% w
przypadku ubiegania sie o niego.

Czym jest opieka krétkoterminowa?

Opieka krotkoterminowa ma miejsce, gdy osoba wymagajgca opieki z 2 stopniem opieki wymaga petnej
opieki szpitalnej przez ograniczony czas. Z ustugi mozna korzysta¢ maksymalnie przez osiem tygodni w
roku kalendarzowym.

Opieka krétkoterminowa moze by¢ rozwazana na przyktad w nastepujgcych sytuacjach:
e pogorszenie stanu zdrowia osoby wymagajacej opieki
e po pobycie w szpitalu lub rehabilitacji
e prace zwigzane z przebudowg mieszkania
e w celu odcigzenia opiekundéw i bliskich

W indywidualnych przypadkach opieka krotkoterminowa moze by¢ rdwniez swiadczona w placéwce
zapewniajgcej pomoc osobom niepetnosprawnym lub w innej odpowiedniej placéwce, jesli opieka w
placéwce uprawnionej do opieki krétkoterminowej nie jest mozliwa lub nie wydaje sie uzasadniona.

Jesli opiekun przebywa w stacjonarnej placéwce medycznej lub rehabilitacyjnej, a osoba wymagajgca
opieki musi by¢ tam réwniez umieszczona i otoczona opiekg, mozna réwniez ubiegac sie o Swiadczenie
z tytutu opieki krotkoterminowe;j.

W jaki sposob sktada sie wniosek i jak jest finansowany budzet pomocowy?

Bezposredni wniosek o udzielenie budzetu pomocowego nie jest przewidziany. Ponadto nalezy ztozy¢
whniosek o opieke zastepczg lub krétkoterminowa. Formularz wniosku mozna otrzymaé w swojej kasie
pielegnacyjnej.

Koszty poniesione na ustugi pielegniarskie pokrywane sg z kasy pielegnacyjnej do maksymalnej kwoty
3 539 Euro.

Koszty wyzywienia, zakwaterowania i inwestycji ponosi osoba wymagajgca opieki. Mogg one zostaé

odliczone od kwoty wsparcia w przypadku korzystania z opieki krétkoterminowej, patrz karta
informacyjna 4.

Opieka krétkoterminowa i przejsciowa jako ustuga ubezpieczenia zdrowotnego

W przypadku braku stopnia opieki od 2 do 5, niezbedna opieka krétkoterminowa moze by¢ zapewniona
na okres przejsciowy, w szczegélnosci po pobycie w szpitalu, operacji ambulatoryjnej lub opiece
szpitalnej. Pod warunkiem, ze domowa opieka pielegniarska nie jest wystarczajgca. Prawo do opieki
krotkoterminowej wynosi osiem tygodni lub do kwoty 3 539 euro na rok kalendarzowy i w tym
przypadku nalezy ubiegad sie o nie w kasie chorych.

Opieka przejsciowa moze by¢ stosowana jako czes¢ leczenia szpitalnego, jesli Swiadczenia w ramach
ubezpieczenia opieki dtugoterminowej nie sg dostepne, patrz karta informacyjna 1.

Pracownicy centrum opieki chetnie udzielg porad
Numer bezptatnego serwisu 0800 59 500 59

www.pflegestuetzpunkteberlin.de

Centra opieki s prowadzone przez kraj zwigzkowy Berlin oraz kasy chorych i kasy pielegnacyjne w Berlinie
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