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Demansli (ve demanssiz) kisiler icin konut
topluluklar

Digsaridan yardimli konut topluluklari, ozellikle demans hastasi olanlar olmak Uzere
bakima muhtag¢ kigilere bir alternatif sunuyor. Konut topluluklari, huzurevi veya konut
tesisi degildir. Sakinler, ayri, paylasimli bir dairede kiraci olarak birlikte yasarlar. Destek
ve bakim, evde bakim hizmetleri tarafindan saglanir.

Disaridan destekli yagsam topluluklarinin 6nemli 6zellikleri

Temel olarak iki tr konut toplulugu vardir: Kendi kendine yodnetilen ve saglayici
tarafindan yonetilen konut topluluklari seklindedir. Kendi kendine yoénetilen konut
topluluklari, kira ve bakim sozlesmelerinin ayrildigi, sakinlerin bakim saglayicilarini
secmekte oOzgur oldugu ve birlikte yasamalarini duzenlemekten tamamen sorumiu
olduklari topluluklar olarak tanimlanir. Bu kosullardan biri karsilanmazsa, saglayicinin
sorumlu oldugu bir konut toplulugu olarak tanimlanir.

Her bir kisi veya yetkili temsilcisi tek bir kira s6zlesmesi ve bir bakim sézlesmesi imzalar.
Berlin Konut Katilim Yasasi (Wohnteilhabegesetz), konut mdulkinin kiralanmasinin
s6zlesmese bakimindan ve etkili bir sekilde bakim ve destek saglanmasindan ayriimasini
saglar. Ancak, kira ve bakim hizmetlerinin ayrilmasi tavsiye edilir, cinkt bu, sakinlerin ev
ici otoritelerini ve se¢im 6zgurlUklerini korumalarina olanak tanir.

Konut toplulugunda, her kisinin 6zel mobilyalarla donatiimig 6zel bir odasi vardir. Ayrica,
genellikle ortak bir oturma odasi ve mutfak ve bir veya daha fazla engelsiz banyo bulunur.
Dairenin kisisel, tanidik mobilyalarla donatiimasi, tanidik ve rahat bir atmosfer yaratmaya
yardimci olmayl amaglamaktadir.

Hemsirelik ve bakim genellikle dairedeki bir bakim hizmeti tarafindan ve genellikle
yasamin sonuna kadar saglanir. Bakim seviyesi 4'te en az bir kisinin ikamet ettigi her
WG'de, surekli olarak en az bir yardimci bulunmalidir.Burada, en az bir bakim yardimcisi
gundn her saati hazir bulunmalidir. Sakin sayisina ve gereken bakim seviyesine bagli
olarak, erken ve gec vardiyalarda birden fazla ekip mumkin olabilir veya gereklidir.

Bir yerlesim toplulugu icin bir diger yasal gereklilik ise, sakinlerin veya akrabalarinin veya
yasal vasilerinin topluluk yagsamini sekillendirmede onemli bir role sahip olmasidir. Bu,
birlikte dgrenilmesi gereken ve dahil olan herkesin hayatini tekrar tekrar canlandiran bir
seydir.

Akrabalar ve yasal vasiler, konut toplulugunun igleyisinde dnemli bir faktordur. Bu, ortak
orgutlenme, birlikte yasama konusunda anlagsma, toplumsal duruslari ve eylemleri
gerektirecektir. Akrabalarin ve yasal vasilerin Gnemli temel noktalari (6rnedin buyuk satin
alimlarla ilgilenmek veya bakim hizmetini degistirmek) ortaya koydugu yazili bir anlasma
cok destekleyici olabilir.
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Ayrica konut grubu ek d6denegi araciligiyla, ortak atanan bir kisi (bakim asistani)
organizasyonel gorevleri de Ustlenebilir.

Saglayici tarafindan yonetilen konut topluluklarinda, bakim hizmetinin, glvenilir bir kisinin
mevcut oldugunu saglama almahdir.. Bu kisi, sakinler veya yasal temsilcileri veya yetkili
temsilcileri tarafindan secilir. Guvenilir kisi, sakinlerin ortak cikarlarini belirlemeli ve
sosyal katilimi tesvik etmelidir.

GunlUk organizasyon, sakinlerin aliskanliklarina, ihtiyaglarina, saghk durumlarina,
yeteneklerine ve ritmine dayanir. Sakinlerin,yemek pigirme veya bulagik yikama, grup
aktiviteleri, egzersiz aktiviteleri, geziler veya aligveris gibi gunlik aktivitelere aktif olarak
katilmalari gerekir. Bu sekilde sosyal, motor ve biligsel beceriler gelistirilebilir ve
korunabilir. Hemsirelik bakimi ve denetimi igin istikrarli bir personel ekibinin sorumlu
olmasi 6nemlidir.

Konut Katihm Yasasi'na (WTG) gore, saglanan bakim veya sakinlerin denetimindeki
eksikliklere iligkin sikayetler olmasi durumunda, tum destekli yagsam topluluklari, ev
denetim otoritesi tarafindan denetlenebilir.

Maliyetler ve finansman

Maliyetler, yardimci maliyetler ve bir hanehalki 6denegi (6rnegin yiyecek, camasgir bakimi,
ev malzemeleri, kliclk satin alimlar ve onarimlar) dahil olmak tzere kira maliyetlerinden
olusur. Kira ve hanehalki masrafi, her bir kisi tarafindan kendisi karsilanir. Ortaya ¢ikan
tum maliyetler seffaf olmali ve hizmet saglayicilar (bakim hizmeti, kira) tarafindan anlasilir
bir sekilde aciklanmali ve duzenli olarak faturalandiriimalidir.

Berlin yerlesim topluluklari igindeki, hemsirelik bakimi ve yardimi i¢in, bakim duzeyi 4'ten
itibaren bakim alicilarina baglayici olan bir gunlik sabit Gcret faturalandirilacaktir. Bu,
hizmet kompleksi 19'da agiklanmistir, bakiniz bilgi formu No. 36.

Bakim duzeyi 4'Un altindaki bakima ihtiyag duyan kisiler icin hizmetler, ayri ayn
kararlastiriir ve hizmet kompleksleri araciligiyla faturalandinilir. Bakim sigortasi
yardimlari, tasarruflar veya bakim ddenekleri ile masraflari kargilanamayan sakinler igin
Refah Ofisi bakim i¢in ek yardim sadlar, bakiniz bilgi formu No. 37.

Ayrica, bakim hizmetleri, hizmetleri igin yatirrm maliyetlerini faturalandirma olanagina
sahiptir. Bunlar, saglanan hizmetlerin ortalama %2,5'ine denk gelir.

Bakim sigortasi, maliyetleri karsilamaya yardimci olur. Ayni ayakta tedavi faydalarinin
miktari, ilgili bakim dizeyine gore belirlenir, bakiniz bilgi formu No. 2.

Bu, SGB Xl'in 38a maddesine gore 224 Euro tutarindaki aylik topluluk ikamet 6denegiyle
desteklenehbilir.

Ayrica, bakim dizeyi 1'den bakima ihtiya¢ duyan herkes, ayda 131 €'va kadar
bakim/dinlenme bakimi yardimlarina hak kazanir. Bu hizmetler bir bakim saglayicisi veya
harici bir hizmet saglayicisi tarafindan verilebilir, bakiniz bilgi formu No. 4.
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Daha fazla destek ve tavsiye

Selbstbestimmtes Wohnen im Alter - SWA e.V., Bulowstr. 73, 10783 Berlin,
https://swa-berlin.de/

Telefon saatleri: Sali gtunleri 6gleden sonra 3 7 arasi.
Telefon: 030 61 09 37 71, E-Posta: verein@swa-berlin.de

Deutsche Alzheimer Gesellschaft e.V. - Selbsthilfe Demenz, KeithstralRe 41, 10787
Berlin, www.deutsche-alzheimer.de

Telefon: 030 259 37 95 0, E-Posta: info@deutsche-alzheimer.de

Verbraucherzentrale Berlin, Saglik ve bakim boéluminde, www.verbraucherzentrale-
berlin.de/wissen/gesundheit-pflege

Bakim destek merkezinin personeli size memnuniyetle 6neride bulunacaktir
Ucretsiz Srvis Numarasi 0800 59 500 59

www.pflegestuetzpunkteberlin.de

Bakim merkezlerinin destegdi Berlin Devleti ve Berlin' deki bakim ve sadlik sigortalari tarafindan
saglanmaktadir.
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