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 الاستشارة والمساعدة في حالة اضطرابات الذاكرة في مرحلة الشيخوخة

يعاني الكثير من الأشخاص بشكل متزايد في سن الشيخوخة من اضطرابات في الذاكرة والقدرة على التوجه. ويمكن أن يكون لهذه 
زيادة الانتباه إذا لم يعد الشخص قادرًا على التعامل مع الحياة اليومية بسبب مشاكل يعاني منها الاضطرابات أسباب مختلفة. ويلزم 

في الذاكرة والتوجيه، أو يعاني من مشاكل متزايدة في التركيز أو صعوبات في التعامل مع المواقف الجديدة. ولكي تكون على بينة  
 رة، حيث يتم تشخيص مدى وسبب هذه الاضطرابات.بهذه الاضطرابات، تقُدم هناك خدمة استشارات الذاك

 (:Charlottenburg-Wilmersdorf) فيلمرسدورف- شارلوتنبورغ

  عيادة الطب النفسي والعلاج النفسي -( Klinik-Friedrich von Bodelschwinghمستشفى فريدريش فون بودلشفينج )

يرُجى إحضار معك في الاستشارة الأولية: خطاب الإحالة والتقييم الطبي/الاختبار الطبي، وفحص التصوير بالرنين المغناطيسي، 
 وجدول الأدوية الحالية، وآخر خطابات تم تسلمها من الطبيب، وخطاب الإعفاء من السرية 

  تخصيص المواعيد عن طريق العيادة الخارجية لمعهد الطب النفسي
 03054727901الهاتف: 

 Landhausstr   .33-35 , 10717 Berlin   

 (:Friedrichshain-Kreuzberg) كروزبرج-فريدريششاين

  العيادة الخارجية للطب النفسي في مستشفى فيفانتس أم أوربان -( Vivantesفيفانتس )

الكشف المبكر عن الخرف الوشيك. إرسال خطاب التحويل أولًا. استشارة الطبيبة/الطبيب المُحيل للمرضى الذين تقل أعمارهم عن  
 عامًا.   50

 030130226045، الفاكس:  030130226060استشارة الأقارب بشأن الخرف: الهاتف: 
Dieffenbachstraße 1, 10967 Berlin 

 (: Lichtenberg) ليشتنبيرج

  قسم الطب النفسي للمسنين  -(  Krankenhaus Königin Elisabeth Herzbergeمستشفى كونيغين إليزابيث هيرزبيرغه )

أيام، حيث يتعين البقاء في العيادة   3يلزم وجود إحالة طبية. ربما إقامة جزئية للمرضى الداخليين بغرض التشخيص على مدار  
  خلال النهار )التشخيص للمرضى الداخليين(. يجب أن يحضر الأقارب المقابلة النهائية.

 لأصحاب التأمين الصحي القانوني فقط 03054724960الهاتف منح المواعيد: 
Herzbergstraße 79, 10365 Berlin 

 (: Marzahn-Hellersdorf) هيلرسدورف-مارتسان

( كولسدورف  فيفانتس  )Vivantes Klinikum Kaulsdorfعيادة  عيادة   ،)ClinicMemory  لطب النهارية  العيادة  في   )
 ، الطابق الرابع 2، عيادة الطب النفسي والعلاج النفسي والجسماني النفسي، المبنى الشيخوخة

 3601أو  030130173651التسجيل، الهاتف: 
memoryclinic.khd@vivantes.de 

Myslowitzer Straße 45 12621 Berlin 

 (:Mitte) منطقة ميته

 العيادة الخارجية للأمراض العصبية -( Campus Charité Mitteشاريتيه ميته ) كامبوس

استشارة الذاكرة. أحضر معك: خطاب الإحالة، وأشعة الرنين المغناطيسي للرأس، ورسائل الطبيب، وقائمة الأدوية، ونتيجة التحاليل  
 المخبرية. ينبغي أن يكون الأقارب حاضرين. 

 030450560560الاستعلام الهاتفي ومنح المواعيد: الهاتف: 
Schumannstraße 20/21, 10117 Berlin 

 ، التسجيل بالطابق الأول. المنح المركزي للمواعيد لجميع مقرات شاريتيه Bonhoeffer Weg 3العنوان الداخلي: 
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   (Krankenhaus-St. Hedwigالعيادة النفسية بالمستشفى الجامعي للطب النفسي في مستشفى سانت هيدويغ في شاريتيه )

مركز طب الشيخوخة والطب النفسي، استشارات الذاكرة مع وجود إحالة طبية. العيادة الخارجية لطب الشيخوخة النفسي، مركز 
 المشورة للصحة النفسية في سن الشيخوخة، الاستشارة الاجتماعية دون إحالة طبية.

 03023112749، الفاكس: 03023112500الاستعلام الهاتفي ومنح المواعيد: الهاتف: 
Große Hamburger Str. 5-11, 10115 Berlin   

 (: Neukölln) نويكولن

  عيادة الطب النفسي والعلاج النفسي والجسماني -( Vivantes Klinikum Neuköllnمستشفى فيفانتس نويكولن )

الرجاء إحضار: يفُضل، ولكن ليس إلزاميًا إحضار قرار الإحالة الطبية، والفحوصات المخبرية إن وجدت، وتقارير رسم القلب  
 بالموجات الكهربائية، والأشعة المقطعية والتصوير بالرنين المغناطيسي للرأس، والتقارير الطبية. 

 Institutambulanz.knk@vivantes.de، 030130143420الهاتف 
Rudower Str. 48, 12351 Berlin 

 3003( في الطابق الأرضي، الغرفة P3) 3الجناح 

لا يتم تقديم ساعات الاستشارة في الوقت الحالي؛ وينبغي على الأطراف المهتمة/الأشخاص المعنيين الاتصال بمستشفى فيفانتس 
 (. Vivantes Klinikum Friedrichshain-Kreuzbergكروزبرج )-فريدريششين

 (:Pankow - Buchبوخ ) -حي بانكوف 

مركز طب الأعصاب وجراحة الأعصاب والطب النفسي، وحدة طب الشيخوخة، استشارات   -كلية الطب في برلين    -شاريتيه  
 الذاكرة، في موقع برلين بوخ.

الاستبيان. استشارات الذاكرة في العيادة الخارجية بالمستشفى الجامعي بوجود الإحالة الطبية. المواعيد والتشخيص بعد إعادة إرسال  
 )متوفر في مكتب التسجيل( 

 الاستعلام الهاتفي ومنح المواعيد: 
 030450540997، الفاكس: 030450540077الهاتف: 

 gedaechnissprechstunde@charite.deالبريد الإلكتروني: 
   Lindenberger Weg 80, 13125 Berlin  في 46المبنى 

 (: Pankow - Weißensee) فايسنزيه-بانكوف

فايسينزيه، مركز الصحة العقلية في  -، برلينAlexianer St. Josef-(Krankenhausمستشفى أليكسيانير سانت جوزيف )
 مرحلة الشيخوخة والطب السلوكي

المقابلة الأولية بإحالة طبي. تشخيص وعلاج اضطرابات الذاكرة )في العيادات الخارجية أو الرعاية النهارية أو الداخلية الكاملة(. 
والجماعية،   الأسرية  والاستشارة  الذاكرة،  تدريب  مع  واحد(  عام  لمدة  )عادةً  المستشفى  طريق  عن  العلاج  تلقي  في  الاستمرار 

 العلاج بالتمارين الرياضية، والعلاج النفسي، وتشخيص مسار العلاج.والخدمات الاجتماعية، و

 الاستعلام الهاتفي ومنح المواعيد:
 03092790750الفاكس   03092790322أو  03092790308 - 030927900المقر المركزي: 

Gartenstraße 1, 13088 Berlin 

 (:Reinickendorfراينكندورف )

  العيادة الخارجية لأمراض الشيخوخة والطب النفسي -( Klinikum-Vivantes Humboldtعيادة فيفانتس هومبولت )

 استشارة الذاكرة بإحالة من الطبيب. لا يمكن أن يخضع المريض للعلاج النفسي التحضيري في نفس الربع من العام. 

 الاستعلام الهاتفي ومنح المواعيد:
 030130122419، الفاكس: 030130122429الهاتف: 

Am Nordgraben 2, 13509 Berlin 
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 (:Spandau) شبانداو

النفسي، العيادة الخارجية لمعهد الطب عيادة الطب والعلاج    -(  Vivantes Klinikum Spandauمستشفى فيفانتس شبانداو )
  النفسي

 استشارة الذاكرة بإحالة من الطبيب.

 الاستعلام الهاتفي ومنح المواعيد: 

 030130133084، الفاكس: 030130133001الهاتف: 

Neue Bergstraße 6, 13585 Berlin 

 (:Steglitz-Zehlendorf) تسالندورف- شتيجليتس

 لمعهد شاريتيه للطب النفسيالعيادات الخارجية  

كلية الطب بجامعة برلين، وحدة طب الشيخوخة في الحرم الجامعي بنيامين فرانكلين، العيادة والعيادة الخارجية الجامعية للطب 
 والعلاج النفسي.

 تشخيص الأمراض النفسية )مثل الخرف( بإحالة من الطبيب. إمكانية الاستقبال في العيادة النهارية أو الدراسات. 

 030450517685الهاتف: 
 , يجب مليء الاستمارة أولًا! gedaechnissprechstunde@charite.deالبريد الإلكتروني: 

Hindenburgdamm 30, 12200 Berlin 

 كلية الطب برلين، حرم بنيامين فرانكلين الجامعي -شاريتيه  -مراكز الرعاية الطبية شاريتيه 

 استشارة الذاكرة: الإحالة الطبية وقائمة الأدوية والفحوصات والتقارير الطبية السابقة. الاستشارة الأولية وإجراء المزيد من التشخيص 
 )الفحوصات، أشعة الرنين المغناطيسي/الأشعة المقطعية، تخطيط كهربية الدماغ( حسب الاتفاق.

 الاستعلام ومنح المواعيد: 
 mvz-neurologie@charite.de، البريد الإليكتروني:  030450550606الهاتف: 

Hindenburgdamm 30, 12200 Berlin 

 (:Tempelhof-Schöneberg) شونبيرغ-تيمبلهوف

( فينكيباخ  فيفانتس  مستشفى  لمعهد  الخارجية  العيادة  في  للمعهد  الخارجية  ، (Vivantes Wenckebach-Klinikumالعيادة 
الجسدي، مركز طب الشيخوخة والعلاج النفسي، العيادة الخارجية لمعهد الطب عيادة الطب النفسي والعلاج النفسي والطب النفسي 

 النفسي

 تشخيص الأمراض النفسية )مثل الخرف( بإحالة طبية.  

 الاستعلام الهاتفي ومنح المواعيد:
 030130192475الفاكس:  030130192482أو  030130192481الهاتف: 

Wenckebachstraße 23, 12099 Berlin 

 (: Treptow- Köpenick) كوبينك-تيبتوف

 العيادة النفسية الخارجية  -( Alexianer Krankenhaus Hedwigshöheمستشفى أليكساندر هيدفيجسوهه )

استشارة الذاكرة. المستندات التالية مطلوبة: شهادة الإحالة الطبية، ونتائج الفحوصات الكيميائية المخبرية المتوفرة، وخطة العلاج  
 وغير من النتائج الأخرى ذات الصلة إن وجدت.  -الحالية، ونتائج التصوير الدماغي 

 03067413229، الفاكس: 03067413222الاستعلام الهاتفي ومنح المواعيد: الهاتف: 
Höhensteig 1, 12526 Berlin 

 يسر الموظفون في مركز دعم الرعاية تقديم المشورة لكم 

 08005950059رقم الخدمة المجاني: 

www.pflegestuetzpunkteberlin.de 

 الداعمون لمراكز تمريض الرعاية هم مدينة برلين و شركات التأمين و الرعاية الصحيه ببرلين

http://www.pflegestuetzpunkteberlin.de/

