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Bilgi sayfası no. 37 

Bölge müdürlüğünden bakım için yardım 

Sağlık durumları nedeniyle bakıma muhtaç olan ancak bakım için gerekli maddi 
imkanları olmayanlar (bakım sigortasından yararlanma hakkı bulunmadığından veya 
bakım sigortasından sağlanan yardımlar ödenmediği için) yeterli) SGB XII'ye göre bölge 
ofisi tarafından "bakım için yardım" alma hakkına sahip olanlar. 

Bu, evde ayakta tedavi, gündüz bakımevinde gündüz bakımı ve huzurevinde tam yatan 
hasta bakımı için geçerlidir. 

"Hilfe zur Pflege/ Bakım için yardım" başvurusu, sorumlu bölge müdürlüğünün sosyal 
yardım dairesine yapılabilir. 

Talep edilen tüm belgelerin sunulması ve tüm mali yüklerin belgelenmesi önemlidir. Bu 
sözde işbirliği yapma yükümlülüğüdür. Sosyal yardım ofisi, gerekli gördüğü sürece 
"bakım için yardım" verir. Ön koşul, örneğin bakım sigortasının faydaları gibi öncelikli 
yardımların önce kullanılmasıdır. Diğer bir ön koşul ise, bakıma muhtaç kişi ile eşinin 
veya hayat arkadaşının gelir ve mal varlığının bakım masraflarını karşılamaya 
yetmemesidir. 

Aşağıdaki hesaplamalar, bakım yardımı ödeneğinin ne zaman verildiğine ilişkin bir 
genel bakış sağlar. Bu, sosyal yardım dairesi tarafından yapılan kesin bir hesaplamanın 
yerini almayan kaba bir genel bakıştır. 

İlgili hesaplamada, bakıma muhtaç kişinin kendisinin ve varsa eşinin veya hayat 
arkadaşının günlük geçim giderleri için (gelir sınırı) ne kadar bir gelire sahip olması 
gerektiği veya ne kadar masraf paylaşımı yapılması gerektiği belirlenmelidir. 

Evde ayakta tedavi için gelir hesaplaması 

 1126 €   Temel miktar 

+ 395 €  varsa, hanede yaşayan kişi başına aile yardımı 

+ € 

 

 Konaklama masrafları  
(ısıtma olmadan) 

+ € 

 

 

 Varsa, sağlık ve bakım sigortası primi  
özel ve gönüllü sigortalı kişiler için 

- € 

 

 

 Özel ücretler için muafiyet tutarı  
(İlaç katkı payları, beslenme masrafları, spa konaklamaları, kredi taksitleri 
vb. - buna dair kanıt sunulmalıdır) 

= € 

 

 

 gelir sınırı 
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İndirilecek özel ücretlerle ilgili olarak çok sayıda varyant mümkündür. Bu nedenle, vaka 
çalışanınızla konuşun. 

Kullanılabilir gelir (örneğin emekli maaşı) gelir sınırından düşükse, maliyet paylaşımı 
yapılmaz, yani "Hilfe zur Pflege" tam olarak verilir. 

Mevcut gelir, gelir sınırını aşarsa, gelir sınırı ile fiili gelir arasındaki farkın %40 ila 
%100'ü oranında bir maliyet paylaşımı ödenmelidir. Yüzde, bakıma muhtaç kişinin 
bakım derecesine sahip olup olmamasına bağlıdır. Bakım derecesi olmadan, farkın 
%100'ü ödenmelidir. 

Ayrıca, mevcut varlıkların bakım için kullanılmasının gerekli olup olmadığı veya 
varlıkların hangi kısmının bakıma muhtaç kişide kalabileceği (korunmalı varlıklar) 
incelenmelidir. Daha fazla ayrıntı aşağıda verilmiştir. 

Huzurevinde tam yatan hasta bakımı için gelir hesaplaması 

Uzun süreli bakıma muhtaç bekar kişiler, hak ettikleri nakit miktarı (cep harçlığı denilen) 
ve varlıkları (korunma sınırının üzerindeki) çıkarıldıktan sonratüm gelirlerini 
kullanmalıdır. 

Evli kişiler veya hemcins birlikteliği içinde yaşayan kişiler için ortak gelir ve mal varlığı 
da kullanılmalıdır. Ancak kendi hanesinde kalan eş veya partner, önceki yaşam 
koşullarını da dikkate alarak geçimini sağlayabilmelidir.  

Bu şu şekilde hesaplanır: 

Eve kabul edilmeden önce "geçim" şartının hesaplanması 

a) hane reisi için 

 563,00 €  Yaşam masrafları / temel gelir desteği için standart oran 
 

+   95,71 €  Varsa, engellilik veya hastalık nedeniyle %17 ek gereksinim, "G" 
veya "aG" olarak işaretleyin 

+ €  Konaklama masrafları dahil. ısıtma maliyetleri  
 sıcak su 

+ €  Varsa, sağlık ve uzun süreli bakım sigortası masrafları  
özel ve gönüllü sigortalı kişiler için 

= €  Evde ihtiyaç 

b) akraba için 

 451,00 €  Yaşam masrafları / temel gelir desteği için standart oran 
 

+   76,67 €  Varsa, engellilik veya hastalık nedeniyle %17 ek gereksinim 

= €  bağımlılar için ihtiyaç  

Bu iki ihtiyacın toplamı toplam ihtiyacı verir.  
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Bu toplam gereksinim daha sonra karşılaştırılır:  

 €  Her iki eşin/hayat partnerinin toplam geliri 

- €  Sigortalar (ev ve sorumluluk) 

= €  Sigorta düşüldükten sonraki toplam gelir 

- €  Her iki eşin/hayat partnerinin toplam gereksinimleri 

=  €  Şunu aşarsa 

: 2 kişiyi 

= baş kısmı ek ücreti *) 

*) "Baş-parça" ekinin değerlendirilmesine ilişkin olarak, bu yalnızca kaba bir temsildir, 
çünkü maliyet paylaşımının makul olması sağlanmalıdır. 

Genel olarak, maliyet paylaşımı, hanedeki eş/hayat partneri için garanti edilen miktar 
artı nakit miktarın gelirden yükseltilebilmesi için belirlenir. Ayrıca, tanınan özel yükler de 
dikkate alınır. 

Evde kalan yaşam giderlerinin hesaplanması: 

 €  a) Hane reisi için evde ihtiyaçlar 

+ €  Çevre birimi ek ücreti / Baş kısmı ek ücreti 

= €  Evde kalan eş/hayat partneri için garanti edilen miktar 
Hayat arkadaşı 

+ 152,01 €  Ev sakini için nakit miktar (ayrıca sınırlı hareket kabiliyeti olması 
durumunda varsa giyim yardımı). 

Varlıkların hesaplanması 

Genel olarak, mevcut varlıklar bakım için kullanılacaktır.  

Bunun dışında kalanlar, diğerleri arasında 

▪ Sahibi tarafından kullanılan konut mülkü 

▪ 10.000 € daha küçük nakit tutar olarak adlandırılan 

▪ artı eş veya partner için 10.000 € ve 

▪ Her bir bağımlı kişi için 500 € 

▪ Cenaze ve mezar bakımı için ayrılan € 8,700'e kadar. 

Burada da birçok grup düşünülebilir. Bu nedenle sosyal yardım görevlisiyle konuşmanız 
çok önemlidir, çünkü mal varlığınız olsa bile yine de sosyal yardım kurumundan 
yararlanma hakkınız olabilir. 

Bakım destek merkezinin personeli size tavsiyede bulunmaktan mutluluk 
duyacaktır. 

Ücretsiz hizmet numarası: 0800 59 500 59 

www.pflegestuetzpunkteberlin.de 

Bakım destek noktalarının sponsorları, Berlin eyaleti ve Berlin'deki bakım ve sağlık sigortası fonlarıdır. 

http://www.pflegestuetzpunkteberlin.de/

