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Yaslilikta ve Calisma Kapasitesinin Azalmasi Durumunda
Temel Gelir Destegi

Temel gelir destegi, Sosyal Glivenlik Yasasi (SBG) XlI uyarinca, gelirleri ve malvarliklariyla gerekli
yasam giderlerini karsilayamayan yaslilar veya suirekli olarak tam is géremez durumda olan kisiler
icin bir yardimdir.

Uygunluk sartlari

Asagidaki kosullardaki herkes uygunluk sartlarini saglamaktadir:

- Standart emeklilik yasini (normal yashlik ayhginin alindigi tarih) asmis olan veya
- 18 yasini doldurmus ve kalici olarak tam is géremez durumda olan ve

- Almanya Federal Cumhuriyeti'nde yasayan.

Basvuru sahibinin ve birlikte yasayan eslerin (ortak hane halki) gelirleri ve mal varliklari asagidaki
sartlari ve mal varligi 6denegini agsmamalidir.

ihtiyag
1. Yalniz yasayan yetiskinler icin standart tcret 563,00 €, birlikte yasayan ciftler icin (evli

ciftler, medeni partnerler, evlilik veya medeni birliktelik icindeki kisiler) partner basina
506,00 €

2. Konaklama ve isinma igin makul harcamalar

3. Saglik ve uzun sireli bakim sigortasi primleri

4. Agir engelli gecis kartiniz varsa ek gereklilikler
G veya aG tutarinda:
- Yalniz yasayan yetiskinler 95,71€
- Birlikte yasayan ciftler Partner basina 86,02 €

Colyak hastaligi ve kistik fibrozis gibi belirli hastaliklarda ya da bir hastalikla iliskili yetersiz
beslenme durumunda (hastalikla iliskili), maliyetli bir diyet icin ek bir gereklilik verilebilir. Bu ek
beslenme gereksinimi icin 6n kosul, tibbi gerekliligin kanitlanmasidir.

Buna ek olarak, merkezi olmayan sicak su temini gibi belirli kosullar altinda baska ek ihtiyaclar
icin de basvurulabilir.

Gelirler
Gelir ve varliklar, temel glivenlik yardimlarina hak kazanma hesaplanirken dikkate alinir.

Gelire emekli ayliklari, kazanilmis gelirler, emekli maaslari, kira gelirleri, ayrilmis ya da bosanmis
bir esten alinan nafaka 6demeleri ya da sermaye varliklarindan elde edilen gelirler dahildir.
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Federal Emeklilik Yasasi uyarinca temel emeklilik maasi veya Federal Tazminat Yasasi uyarinca
benzer bir yardim gelirden harig tutulur.

Bakim Sigortasi Yasasi (SGB XI) uyarinca 6édenen bakim parasi da gelirden sayilmaz. Ornegin
vergiler, sosyal sigorta primleri ve diger bazi sigorta primleri gelirden dusilebilir.

Varhklar
Varliklar 6rnegin nakit para, tasarruflar, menkul kiymetler, hayat sigortasi policelerinin teslim
degerleri veya ev ve arsa varliklarini igerir.
Asagidaki varlik 6denekleri dikkate alinir:
Yalniz yasayan yetiskinler igin, 10.000 €
Birlikte yasayan ciftler 20.000 €

Es zamanl ¢alisma durumunda daha yliksek varlik 6denekleri uygulanir.

Ek yardimlar

Evin ilk dosenmesi icin bir defaya mahsus yardim, kira veya enerji borglari icin hibe veya kredi ve
gerekli satin alimlar i¢in kredi hakki olup olmadigi kontrol edilebilir.

Kurumlardaki yardimlar

Bakim evleri gibi kurumlarda yasayan kisilere de temel glivence yardimi édenir. Konaklama ve yemek
masraflarinin yani sira, kisisel kullanim igin 152,01 € Avro tutarinda "cep harghgl" olarak adlandirilan
nakit bir miktar da alirlar. Buna ek olarak, bakim evi sakinleri yillik giyim yardimi icin basvuruda

bulunabilirler.

Temel giivencenin ozelligi

Nafaka o6demekle yukimli kisinin toplam yillik geliri 100.000 € Avro'dan fazla degilse,
ebeveynlere veya cocuklara karsi nafaka talepleri dikkate alinmaz.

Temel gelir destegi yalnizca basvuru lizerine verilir ve geriye donik olarak verilmez.

Temel gelir destegine hak kazanan kisiler, radyo ve televizyon lisans Ucretleri ile sosyal tarife 6deme
yakimliligiinden muaf tutulmak icin Deutsche Telekom'a basvurabilirler. "Berlin Ticket S" olarak

adlandirilan yerel toplu tasima araglari igin indirimli ayhk bilet alma hakkina sahiptirler.

Buna ek olarak, saglik sigortasi sirketine katki payindan muafiyet icin basvuruda bulunulabilir.
Katki payi siniri 18 yasindan biiyik sigortalilar igin %2, kronik hastaligi olanlar igin yillik brit gelirin
%1'idir. Saglik sigortasi yardimlari igin katki paylarina iliskin bilgileri Bilgi Féyl 7'de bulabilirsiniz.

Bakim destek merkezindeki personel size memnuniyetle danismanlik hizmeti verecektir
Ucretsiz hizmet numarasi 0800 5950059

www.pflegestuetzpunkteberlin.de

Bakim destek merkezleri Berlin eyaleti ve Berlin'deki bakim ve saglk sigortalari tarafindan isletilmektedir
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https://www.pflegestuetzpunkteberlin.de/wp-content/uploads/2019/01/TUE-IB-07-Zuzahlungen_zu_Leistungen_der_Krankenkasse.pdf
http://www.pflegestuetzpunkteberlin.de/

