PFLEGESTUTZPUNKTE &
BERLIN

Beratung rund um Pflege und Alter

Bilgi brosuru No. 36

Ayakta Tedavi Ucretleri 2019
(Bakima iligkin Berlin hizmet kompleksleri - azami degerler)

No. |Hizmet kompleksi (LK) Aciklama LK basina
giderler

1 Genisletilmis sinirli viicut bakimi . Yataga yatmada veya yataktan kalkmada yardim 16,92 €
. Gilyinme/soyunma
. Kismi yikama

. Ag1z ve dis bakimi

Sac tarama

2 Sinirhl viicut bakimi . Giyinme/soyunma 11,28 €
. Kismi yikama
. Agi1z ve dig bakimi

. Sag tarama

3 Genigletilmis kapsamli viicut bakimi . Yataga yatmada veya yataktan kalkmada yardim a) 2541 €
. Giyinme/soyunma Banyo yok
. Yikama/dug/banyo
. Tirag olma b) 33,84 €
. Agi1z ve dis bakimi Banyo ile

Sac tarama

4 Kapsamli viicut bakimi . Giyinme/soyunma 22,56 €
. Yikama/dus

. Tiras olma

. Agiz ve dig bakimi

. Sag tarama

5 Yatirma/yatak yapma . Yatirma, yatak yapma/dizeltme 5,64 €

. Yatakta mobilize etme
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6 Beslenme yardimi 1. Yemek yerine gitme ve geri ddnmede yardim 14,13 €
2. Yeme ve icme esnasinda yardim/gozetim
3. Beslenme ile ilgili hijyen

7 a |Buyuk ve kuguk tuvalet yardimi Buyuk ve/veya kuguk tuvalet giderme esnasinda yardim/destek, digkinin bertarafi 4,49 €

7 b |Blyuk ve klguk tuvalet yardimi 1. Giyinme/soyunma 11,28 €
2. Buyuk ve/veya kucglk tuvalet giderme esnasinda yardim/destek, érn.

inkontinans bakimi, tuvalete gétiirme, diskinin bertarafi

3. Cinsel bolge bakimi

8 Eve girip ¢ikarken yardim 1. Eve girme ve ¢ikma ile ilgili 3,94 €

soyunma ve giyinme

2. Merdiven ¢ikma

9 Ev disinda refakat Sahsen bulunmanin gerekli oldugu ve ev ziyaretinin mimkin olmadigi aktivitelerde 33,84 €
refakat (yuruyusler, kultirel etkinlikler harig)

10 |Konutun isitiimasi 1. Evdeki bir depodan isitma malzemelerinin getirilmesi 6,57 €
2. Yakma artiklarinin bertarafi
3. Isitma

1l1a |Evi toplama Atiklarin aynistirilmasi/imhasi, bulasik yikama/evi toplama 4,93 €

11b [Evi temizleme Atiklarin ayristiriimasi/imhasi, banyo, tuvalet, mutfak, oturma ve yatak odasi temizligi, |14,79 €
supurme/islak temizleme, bulasik yikama/toz alma

11c |Evi temizleme Yenileme/uzun sureli mevcut olmama/bahar temizligi sonrasi gibi 6zel durumlarda 63,16
kapsamli temizlik galismalari (dizenleme?? yok)

12 |Camasirlarin Camasirlarin ve ¢arsaflarin degistirilmesi, camasirlarin ve giysilerin bakimi (érn. 26,28 €

ve giysilerin degistiriimesi ve utdleme, tamir) gamasirlarin yerlestirilmesi??
yilkanmasi

13 |Alisveris yapma Aligverig bltcesini ve yemek menlsunu hazirlama, yiyecekleri ve kisisel ihtiyaglarla ilgili {13,14 €
diger urlUnleri satin alma ve satin alinan Urunleri yerlestirme??

14 |Bakima muhtag kisinin evinde 1. Yemek pisirme 14,79 €

sicak yemek hazirlama
(evlere yemek servisinde gecerli
degil??)

2. Soguk yemegi?? 1sitma
3. Yemekte kullanilan bulagiklari yilkama
4. Calisma alanini temizleme
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15 |Bakima ihtiya¢ duyan kisinin evinde 1. Sicak olarak teslim edilen yemegi veya diger bir yemegi hazirlama 4,93 €
diger yemegi hazirlama 2. Yemekte kullanilan bulasiklari yikama
(evlere yemek servisinde de gecgerli)  [3. Calisma alanini temizleme
16a |ilk ziyaret Hastanin ge¢cmisi, bilgi ve danigmanlik, bakim planlamasi ve bakim sdzlesmesi LK 16 b (38,33 €
teklifi, normalde bakim s6zlesmesinde degisiklik yapilmasini gerektiren asagidaki
16b |Miteakip ziyaret durumlarda 16,43 €
1. Bakim durumunun ciddi élglide degismesi
2. Bakim risklerinin gerekli sekilde azalmasi??,
hesaplanabilir??.
17 [Hizmet paket ticreti?? a) Pazartesi — Cuma glnleri arasinda saat 6 ile 22 arasinda. 3,56 €
a) Pazartesi — Cuma giinleri arasinda saat 22 ile 6 arasinda. 7,12 €
hafta sonlarinda ve yasal tatil gtinlerinde.
Evlerde, ortak apartmanlarda, bakima ihtiya¢ duyan iki veya daha fazla kisiye ayni anda
bakilmasi, masraflari karsilayan kurumdan bagimsiz olarak, bakima ihtiya¢ duyan kisi
basina, hizmet verilen gliin basina bir hizmet paket Ucreti hesaplanabilir??. Bakima
muhtag kiginin evi (hizmet yeri) ayni posta adresine sahipse ve ayni bina iginde
bulunuyorsa, ayni yer kullaniliyor anlamina gelir.
Bakima ihtiya¢ duyan kisinin evi (hizmet verilen yer) ayni posta adresine sahipse ve
ayni binadaysa ayni yer s6z konusudur??.
Ortak apartmanlarda bakima ihtiya¢ duyan demans hastalarinin bakimin bakiminda (LK
19) hizmet bakim Ucreti hesaplanamaz??.
(18)*|Bakim isi?? Bakim sigortasi kapsaminda 6zel olarak yakinlari tarafindan bakimi yapilan hastalara |Masraflar
§ 37 Paragraf 3 SGB Xl uyarinca danismanlik ziyareti bakim sigortasi
§ 45 SGB Xl uyarinca genel bir denetim anlaminda ciddi bir ihtiya¢c duyuldugu belirlenen |tarafindan
bakim ihtiyaci duyan kisiler, masraflari bakim sigortasina ait olmak kaydiyla, yukarida  |karsilanir.
belirtilen zamanlar dahilinde iki kez danigmanlik uygulamasindan faydalanma hakkina
sahiptir??.
20 |Danigmanlik hizmetleri (bir kullanimda birden fazla kez hesaplanabilir??) 5,48 €
yeni

Not: 31.12.2016'ya kadar gecerli olan LK 20 genisletilmistir. Yeni LK 20, asagidaki alanlarda genis, fakat nihai olmayan bir danismanlik hizmeti yelpazesini
kapsamaktadir: - Eslik, 6rn. ylruyuslerde, - Destek, 6rn. oyun oynarken ve hobi uygulamalarinda, - Denetleme, yani, érnegin guvenligi saglamak icin
mevcut olma, - Yardim, 6rn. gunluk rutin aktivitelerin planlanmasinda?? - Hizmetlerin kullaniminda destek, 6rn. tarihlerin organizasyonu.

! Ozellik: Bu hizmet mevcuttur, ancak hizmet kompleksinde bulunmamaktadir.
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Hizmet kompleksinde siralanan igler, genel kompleksin muhtemel igeriklerinin bir "sec¢imini" teskil eder. Bu husus, mutabik kalinmasi durumunda
kalemlerin genel ¢ergevesine denk gelen ek hizmetlerin alinmasini veya gerekli olmayan bazi islerin ¢ikariimasini engellemez. Burada dikkat edilmesi
gereken, halihazirda mevcut olan bir kalem ile saglanan bagimsiz bir hizmet kompleksinin olusturulmamasidir. Temel olarak, 6zel bir sekilde
dizenlenmemigse, munferit kalemler hem yan yana hem de gtinde birka¢ kez hesaplanabilmektedir.

Gerekgeli munferit durumlarda bakima muhtag bir kisi i¢in iki bakicinin gorevilendiriimesi gerektiginde asagidaki sekilde hareket edilmelidir: Bakim
sigortasi, bakicinin iletmis oldugu gerekgeli bilgiler dogrultusunda bu gerekliligi inceler ve gerekirse MDK'den yardim alir. iki bakicinin ¢alistiriimasi
onaylandiginda ilgili hizmetlerin 6demesi (LK 1 - 9) hizmet bakim Ucreti (LK 17) dahil olmak Uzere, ¢alistirilan bakici sayisina uygun olarak
yapilmalidir??. Hizmet belgesi uygun sekilde isaretlenmelidir.

No.[SBG Xll uyarinca ve lcreti kendisi 6deyenler i¢in kapsamli hizmetler hakkinda hizmet kompleksleri

31- |31 — 38 hizmet gruplan??, 01.01.2017 tarihinden itibaren gecersizdir ve timuyle diger hizmet gruplariyla birlestirilir??.
38

No.|Ortak apartmanlarda yasayan insanlara yonelik gotiirii?? hizmet gruplari LK basina giderler
19a(Bakim derecesi 4 ve 5 olan bakima ihtiya¢ duyan kigilerin ortak apartmanlarda bakimi 124,96 €

(bakim derecesi 4 ve 5 igin duruma goére LK 20 ve 1-16 hizmet gruplarinin tm hizmetleri)
19b 62,48 €

Bakima ihtiya¢ duyan Kisinin glinde 6 saatten uzun bir stire ginlik Gcretin yarisi hesaplanabilir??.

Ek olarak bakim hizmetinin, yatirnm masraflari arasinda sayilmasi gereken miktari, verilen hizmetlerin ortalama ytzde 2,5’ini olusturur??.
Bunlar bakim sigortalari tarafindan Ustlenilmez, 6zel olarak ddenmeleri gerekir. Finansal 6n kosullar mevcutsa ve bakim hizmeti veren
kurulus?? Berlin eyaleti ile bir anlasmaya vardiysa, sosyal yardim kurumlari masraflari Gstlenir.

Bakima muhtag kisinin kendi bakimini daha bireysel olarak tasarlayabilmesi igin bakicilarin, mevcut hizmet komplekslerinin yaninda
sureye bagli yardimlar da sunmasi gerekmektedir. Bunlar, temel bakim ve ev iglerinin yaninda genel bakim hizmetlerini de kapsar. Bu
hizmetlerin masraflari bireysel olarak bakim sigortalari ve Berlin eyaleti ile muzakere edilir??. Bakim hizmeti veren kuruma?? sorulmalari
gerekir.

Bakim destek noktasinin galiganlarn size yardimci olmaktan memnuniyet duyacaklar

www.pflegestuetzpunkteberlin.de

Bakim destek noktalarinin sorumlu kurumlari, Berlin eyaleti ve Berlin’deki bakim ve hastalik sigortalaridir.
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