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BERLIN
Beratung rund um Pflege und Alter

Yaslilikta Hafiza Bozukluklarina yonelik Danismanlik ve Yardim

lleri yastaki insanlar, giderek daha sik hafiza ve oryantasyon bozukluklari yasarlar. Bu bozukluklarin ¢ok farkli nedenleri olabilir. Bir kigi
hafiza ve oryantasyon problemlerinden dolay! ginlik hayatla micadele edemiyorsa, artan konsantrasyon problemleri varsa ya da yeni
durumlar kargisinda zorluklar yagiyorsa bu kisiye daha fazla dikkat edilmesi gerekir. Rahatsizligi agikhda kavusturmak i¢in hafiza gorisme
saatleri hizmeti mevcuttur. Burada rahatsizligin kapsami ve nedenlerinin tanisi koyulmaktadir.

Bilgi brosuiru no. 27

Hafiza Bozukluklarina yonelik Danigsmanlik ve Yardim

Hizmet saglayici Adres/Telefon Tani ve tedavi igin hizmet Gorusme saatleri
Berlin-Weil3ensee GmbH, GartenstralRe 1, 13088 |Aile ya da uzman doktor tarafindan sevk edildikten|Telefonla bilgi ve
Zentrum fur seelische Berlin sonra, hafiza gorigsme saatinde ilk gérisme. randevulasma:

Gesundheit im Alter und

Verhaltensmedizin (lleri yasta
ruhsal saglik ve davranigsal | Tel.: 030-92790-308
tip merkezi)

Merkez: 030 92790-0 Hafiza bozukluklari tanisi ve terapisi ayakta, kismen [Pzt - Per:
ya_ c_la_wtar.rj yatarak. Tedaylnln Qevaml kendi Saat 08:00 — 16:00
poliklinigi Gzerinden, genellikle bir yil, hafiza

veya antrenmani, yakinlarina danismanlik ve grup,|Cu.:
030 — 92790 -322 |sosyal hizmet, hareket terapisi, psikoterapi, seyir|gaat 08:00 — 13:00
tanisi vb.

(Telesekreter mevcuttur)
Faks: 030 - 92790-750 Bayan Konopka
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Hizmet saglayici Adres/Telefon Tani ve tedavi igin hizmet Gorusme saatleri

Vivantes Wenckebach- ilerleyen yaslardaki Norologun sevk etmesiyle psikiyatrik rahatsizliklarin Telefonla bilgi ve
KlinikumKlinikum fur psikolojik hastaliklar (6zellikle demans) tanisi. llk gdérisme psikiyatri randevulagsma:

Psychiatrie und bilimi polikliniginde (burasi hastanede bir bolimdur) Pzt Saat 12:00 — 14:00
Psychotherapie, Wenckebachstralle 23,

12099 Berlin, Tel. ve Saat 15:00 - 18:00

Gerontopsychiatrisches Sa: Saat 10:00 —13:00
Zentrum, Psychiatrische veya Ca: Saat10:00—11:30
Institutsambulanz  (Psikiyatri 030 — 13019-2482 ' ' '
ve Psikoterapi klinigi, Pe: Saat 10:00 —13:00
Gerontopsikiyatri merkezi, . 00 — 13-
psikiyatri Faks. 030 — 13019-2475 Cu: Saat 10:00 — 13:00
poliklinigi)Gerontopsikiyatrini
n anlami:
MVZ Charité — Hindenburgdamm 30, Hafiza gérisme saati: Saglik karti ile randevu, aile Telefonla bilgi ve
Charite’- Berlin  Universite 12200 Berlin, hektl)mll vleya norolog tarafindan sevk, ilag listesi ve randevulagsma:
Hastanesi, Benjamin Franklin Tel _On vigutar. Pzt, Sa, Pe: Saat 09:00-
Kampusu, Dr.Laschow/ ' llk goérisme ve ilerleyen teshis (testler, 15:00
Dr. Weber MRT/CCT,EEG) karsihkh mutabakat ile E-posta:
MVZ-
neurologie@charite.de
Klinik und Hindenburgdamm 30, Aile doktoru ya da norolog tarafindan sevk Telefonla bilgi ve
Hochschulambulanz far : edildikten sonra Universite polikliniginde hafiza randevulasma:
L 12200 Berlin, - . , e el
Psychiatrie und gorusmesi. Beyin MRT / CT goéruntulerini yaninizda Pzt-Pe: Saat 08:00 —
Psychotherapie — Tel. getirin. Kapsamli, eksiksiz bir tani i¢in 2-3 randevu 15:00 ' '
Ge_rontqp.sychiat.rig,Charité. - gedaechtnissprechstund gerekir. Terapi hizmeti, saglik kliniginde verilir yaﬂdg '_ '
Universitdtsmedizin -~ Berlin, a@ charite.de hastalar mevcut devam eden arastirmalara dahil Cu: Saat 08:00 —
Campus Benjamin Franklin edilir. Yonetim: Dr.Oliver Peters 13:00

(Psikiyatri ve  Psikoterapi
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klinigi ve universite poliklinigi,
Geronto-Psikiyatri)

Hizmet saglayici

Adres/Telefon

Tani ve tedavi igin hizmet

Gorlisme saatleri

Charité Mitte,
Ambulanz

Campus
Neurologische
(Noroloji poliklinigi)

Evangelisches
GeriatriezentrumBerlin
gGmbH

Geriatrinin anlamu:
Yaslilik bilimi

Psychiatrische
Universitatsklinik der Charité
im  St.Hedwig-Krankenhaus,
Gerontopsychiatrisches
Zentrum (Psikiyatrik
Universite klinigi)
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Schumannstrale 20/21,
10117 Berlin

Dahili adres: Bonhoeffer
Weg 3, Basgvuru 1. kat,

Tim Charité yerleskeleri
icin merkezi randevu:

Tel.

Reinickendorfer StralRe

61, 13347 Berlin,
Tel.

E-posta:
gernot.laemmler@charite
.de

Grol3e Hamburger Str.
5-11,10115 Berlin, Tel.
Faks. 030 — 2311-2749

Norolog sevki ile hafiza gérisme saati. Beraberinde
getirilecekler: MRT (altt aydan eski olmamal),
hekim vyazisi, ilag listesi, laboratuvar sonuglari.
Bagka terapiler, tedavi gorduguniz ndrolog
tarafindan. Akrabalar goérismede bulunmalidir.
Almanca konusmak ve anlamak zorunludur.

Haric tutma kriterleri: Depresyon, alkol nedeniyle
kelime bulma konusunda zorlanma

Ozel sigortallar ve kendileri 6deyenler igin
poliklinikte demans tanisi ve danigsmanlik. Erken
evredeki demans hastalari igin hizmetler: Kendi
O0deyenler icin hafiza antrenman kurslari, Ucretsiz
gorusme grubu. Yasal sigortalilar: Aile doktoru ya da
norolog tarafindan sevk edildikten sonra saglik
kliniginde danigsmanlik. Saglik klinigi icin masraflari
saglik sigortasinin ustlenip Ustlenmeyecegdi dnceden
acikliga kavusturulmahdir.

Psikiyatrist veya norolog sevki ile hafiza gérisme
saati. Geronto-Psikiyatri poliklinigi,ileri yasta ruhsal
saghk danisma merkezi, sosyal danigmanlik
(danismanlik hizmeti sadece sosyal calisma
gorevlisi Bayan Schmitz ve Bayan Krause-Kohler
tarafindan saglanir, Tel.: 2311-2115)

Telefonla bilgi ve
randevulasma:

Pzt - Cu: Saat 08:00 —
15:50

Telefonla
randevulasma:

Pzt - Cu: Saat 9:00 — 15:00
Bay Dr.Lammler (Tel.:

bilgi ve

Telefonla bilgi ve
randevulasma:
Pzt, Pe: Saat 09:00 -

15:00,

Ca: Saat 10:30 — 15:00
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Sa ve Cu: Saat 09:00-14:00

Hizmet saglayici

Adres/Telefon

Tani ve tedavi igin hizmet

Gorlisme saatleri

Krankenhaus
Elisabeth
Funktionsbereich
Gerontopsychiatrie (Geronto-
Psikiyatri boluma)

Konigin
Herzberge

HerzbergstralRe 79,
10365 Berlin

Tel. 030 — 5472-4960

Hafiza klinigine alim icin bir aile hekimi ya da uzman
doktor tarafindan sevk gerekmektedir. Uzman
hemsireyle ilk gorisme, doktorla ikinci gorusme,
daha sonra ilave teghis / tedavi igin karar verilmesi.
Gerekiyorsa teshis icin 3 giin kismen yatarak kalinir,
bu sirada gun iginde klinikte kalinmasi gerekir
(kismen yatarak teshis). Randevu:

Telefonla
randevulasma

Pzt-Cu.Saat 10.00 — 16.00
sadece yasal sigortalilar

bilgi ve

Gerontopsychiatrische
Institutsambulanz  (Geronto-
Psikiyatri Poliklinigi)

13509 Berlin

Tel.

saati, demans hastaliklari teshisi.
Paralel tedavi yok:
- Psikoterapi
- Psikiyatrist tarafinda psikiyatrik tedavi

Vivantes klinikum Spandau, Neue Bergstral3e 6, Aile doktoru ya da noérolog tarafindan sevk Telefonla bilgi ve
Klinik fur Psychiatrie und 13585 Berlin edildikten sonra hafiza gorusmesi. randevulasma:
Egiﬂgg;?ﬁée’ Hafiza gérisme saati: Hekim ile ilk gérisme ve Pzt, Sa, Pe, Cu
Institutsambulanz ~ (Psikiyatri o ilave teshis / terapi i¢in karar verilmesi Saat 9:00 — 16:00

ve sikoterapi, sikiyatri 00 _ 19-
po,ik,iﬁigi) Pl PV L oks: 030 — 13013-3084 (-a Saat 09:00 - 18:00
Vivantes Humboldt-Klinikum, Am Nordgraben 2, Norolog veya aile hekimi sevki ile hafiza gérisme Telefonla bilgi ve

randevulasma:
Pzt-Sa: Saat 09:00 — 13:00
Saat 14:00 - 18:00

Ca, Pe, Cu: Saat 08:00 —
13:00

ve
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ve Saat 14:00 - 16:00

Hizmet saglayici

Adres/Telefon

Tani ve tedavi igin hizmet Gorusme saatleri

Charité - Universitadtsmedizin
Berlin,  Noroloji, Norosirurji
ve Psikiyatri Merkezi
Yaslilik tibb1 modulu
Hafiza gérisme saati

yapilacagi yer: Berlin Buch

Charité_Campus
Berlin-Buch.

Haus46
Lindenberger
13125 Berlin

Tel: 030-450 540 077
Faks: 030-450 540 997

Weg 80

Aile doktoru ya da noérolog tarafindan sevk Telefonla
edildikten sonra uUniversite polikliniginde hafiza randevulagsma:
gorusmesi. Randevu ve teshis, anket formunu geri Pzt-Pe: Saat 08:30-16:00
gonderilmesinden sonra. (Kayit esnasinda temin ' ' '
edilebilir)

bilgi ve

Cu.: Saat 08:00 — 15:00
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http://psychiatrie.charite.de/metas/glossar/begriff/campus/

Alexianer Hohensteig 1 Hafiza gorigsme saatleri hizmeti dncelikle 50 Telefonla bilgi ve
P : yasindan buyUk hastalara yoneliktir. Tedavi eden randevulasma:
Krén.ken.haus Hedwigshohe _ 12526 Berlin doktor tarafindan gerekli géruldugu takdirde, biligsel
Psikiyatrik  ayakta tedavi Tel. 030-6741 3505 bozukluklarin agikliga kavusturulmasi icin daha .
bolamu genc hastalar da poliklinikte tedavi edilebilir. Bayan Susanne Beirich
Hafiza gbriisme saati B_u _durumda, sevk eden doll_<torun, se.vk kag!dlyla
birlikte kisa yazili sorular gondermesi gerekir.
Sevk islemi her doktor tarafindan yapilabilir. Bu
doktor tercihen hastanin tedavisine devam eden
doktor olmalidir
Hizmet saglayici Adres/Telefon Tani ve tedavi igin hizmet Gorusme saatleri
Vivantes - Dieffenbachstral3e 1 Baslayan demansta erken teshis. Aile hekimi veya |Telefonla bilgi ve
psikiyatri poliklinigi Am Urban Tel. Akrabasi ile birlikte hasta icin sevk belgesiyle Pzt-Cu.Saat 9:00 — 12:00
Faks. 030 — 130 22 60 45 demans gorlsme saati. ve
Saat 14:00-16:00
Vivantes, Psikiyatri Poliklinigi, | Rudower Straf3e 48, Aile hekimi veya uzman hekim tarafindan sevk|Telefonla bilgi ve
Psikiyatri,  Psikoterapi ve 12351 Berlin gerekir. randevulasma
Psikosomatik Pzt — Cu Saat 9:00 — 15:00
Pavillon 3 ' '

Hafiza gérisme saati

Tel. 030 — 13014 34 20
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Bakim destek noktasinin galisanlarn size yardimci olmaktan memnuniyet duyacaklar
Ucretsiz servis numarasi 0800 5950059

www.pflegestuetzpunkteberlin.de

Bakim destek noktalarinin sorumlu kurumlari, Berlin eyaleti ve Berlin’deki bakim ve hastalik sigortalaridir.
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