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Bilgi broşürü no. 27 

Yaşlılıkta Hafıza Bozukluklarına yönelik Danışmanlık ve Yardım 
İleri yaştaki insanlar, giderek daha sık hafıza ve oryantasyon bozuklukları yaşarlar. Bu bozuklukların çok farklı nedenleri olabilir. Bir kişi 
hafıza ve oryantasyon problemlerinden dolayı günlük hayatla mücadele edemiyorsa, artan konsantrasyon problemleri varsa ya da yeni 
durumlar karşısında zorluklar yaşıyorsa bu kişiye daha fazla dikkat edilmesi gerekir. Rahatsızlığı açıklığa kavuşturmak için hafıza görüşme 
saatleri hizmeti mevcuttur. Burada rahatsızlığın kapsamı ve nedenlerinin tanısı koyulmaktadır. 

Hafıza Bozukluklarına yönelik Danışmanlık ve Yardım 

Hizmet sağlayıcı Adres/Telefon Tanı ve tedavi için hizmet Görüşme saatleri 

Berlin-Weißensee GmbH, 
Zentrum für seelische 
Gesundheit im Alter und 
Verhaltensmedizin (İleri yaşta 
ruhsal sağlık ve davranışsal 
tıp merkezi) 

Gartenstraße 1, 13088 
Berlin 

Merkez: 030 92790-0 

Tel.: 030-92790-308  

veya  

       030 – 92790 -322 

 

Faks: 030 - 92790-750 

Aile ya da uzman doktor tarafından sevk edildikten 
sonra, hafıza görüşme saatinde ilk görüşme. 

Hafıza bozuklukları tanısı ve terapisi ayakta, kısmen 
ya da tam yatarak. Tedavinin devamı kendi 
polikliniği üzerinden, genellikle bir yıl, hafıza 
antrenmanı, yakınlarına danışmanlık ve grup, 
sosyal hizmet, hareket terapisi, psikoterapi, seyir 
tanısı vb.  

 

 

Telefonla bilgi ve 
randevulaşma: 

Pzt - Per:  

Saat 08:00 – 16:00 

Cu.:           

Saat 08:00 – 13:00 

(Telesekreter mevcuttur) 

Bayan Konopka 
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Hizmet sağlayıcı Adres/Telefon Tanı ve tedavi için hizmet Görüşme saatleri 

Vivantes Wenckebach-
KlinikumKlinikum für 
Psychiatrie und 
Psychotherapie, 

 

Gerontopsychiatrisches 
Zentrum, Psychiatrische 
Institutsambulanz (Psikiyatri 
ve Psikoterapi kliniği, 
Gerontopsikiyatri merkezi, 
psikiyatri 
polikliniği)Gerontopsikiyatrini
n anlamı: 

İlerleyen yaşlardaki 
psikolojik hastalıklar 
bilimi  

Wenckebachstraße 23, 
12099 Berlin,Tel.  

veya 

      030 – 13019-2482 

 

Faks. 030 – 13019-2475 

Nöroloğun sevk etmesiyle psikiyatrik rahatsızlıkların 
(özellikle demans) tanısı. İlk görüşme psikiyatri 
polikliniğinde  (burası hastanede bir bölümdür) 

Telefonla bilgi ve 
randevulaşma: 

Pzt:   Saat 12:00 – 14:00  

ve Saat 15:00 - 18:00 

Sa:     Saat 10:00 – 13:00 

Ça :    Saat 10:00 – 11:30 

Pe :   Saat 10:00 – 13:00 

Cu:     Saat 10:00 – 13:00 

 

MVZ Charité –  

Charite´- Berlin Üniversite 
Hastanesi, Benjamin Franklin 
Kampüsü, Dr.Lüschow/  

Dr. Weber 

Hindenburgdamm 30,  

12200 Berlin,  

Tel. 

Hafıza görüşme saati: Sağlık kartı ile randevu, aile 
hekimi veya nörolog tarafından sevk, ilaç listesi ve 
ön bulgular.  

İlk görüşme ve ilerleyen teşhis (testler, 
MRT/CCT,EEG) karşılıklı mutabakat ile 

Telefonla bilgi ve 
randevulaşma: 

Pzt, Sa, Pe: Saat 09:00-
15:00 

E-posta:  

MVZ-
neurologie@charite.de 

Klinik und 
Hochschulambulanz für 
Psychiatrie und 
Psychotherapie – 
Gerontopsychiatrie,Charité - 
Universitätsmedizin Berlin, 
Campus Benjamin Franklin 
(Psikiyatri ve Psikoterapi 

Hindenburgdamm 30,  

12200 Berlin,  

Tel. 

gedaechtnissprechstund
e@ charite.de 

Aile doktoru ya da nörolog tarafından sevk 
edildikten sonra üniversite polikliniğinde hafıza 
görüşmesi. Beyin MRT / CT görüntülerini yanınızda 
getirin. Kapsamlı, eksiksiz bir tanı için 2-3 randevu 
gerekir. Terapi hizmeti, sağlık kliniğinde verilir ya da 
hastalar mevcut devam eden araştırmalara dâhil 
edilir. Yönetim: Dr.Oliver Peters 

Telefonla bilgi ve 
randevulaşma: 

Pzt-Pe:   Saat 08:00 – 
15:00 

Cu:          Saat 08:00 – 
13:00 
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kliniği ve üniversite polikliniği, 
Geronto-Psikiyatri) 

 

Hizmet sağlayıcı Adres/Telefon Tanı ve tedavi için hizmet Görüşme saatleri 

Campus Charité Mitte, 
Neurologische Ambulanz 
(Nöroloji polikliniği) 

Schumannstraße 20/21,  

10117 Berlin 

Dahili adres: Bonhoeffer 
Weg 3, Başvuru 1. kat,  

Tüm Charité yerleşkeleri 
için merkezi randevu: 

Tel. 

Nörolog sevki ile hafıza görüşme saati. Beraberinde 
getirilecekler: MRT (altı aydan eski olmamalı), 
hekim yazısı, ilaç listesi, laboratuvar sonuçları. 
Başka terapiler, tedavi gördüğünüz nörolog 
tarafından. Akrabalar görüşmede bulunmalıdır. 
Almanca konuşmak ve anlamak zorunludur.  

Hariç tutma kriterleri: Depresyon, alkol nedeniyle 
kelime bulma konusunda zorlanma 

Telefonla bilgi ve 
randevulaşma: 

Pzt - Cu:  Saat 08:00 – 
15:50 

Evangelisches 
GeriatriezentrumBerlin 
gGmbH 

 

Geriatrinin anlamı: 

Yaşlılık bilimi 

Reinickendorfer Straße 
61, 13347 Berlin,  

Tel. 

E-posta: 
gernot.laemmler@charite
.de 

 

 

Özel sigortalılar ve kendileri ödeyenler için 
poliklinikte demans tanısı ve danışmanlık. Erken 
evredeki demans hastaları için hizmetler: Kendi 
ödeyenler için hafıza antrenman kursları, ücretsiz 
görüşme grubu. Yasal sigortalılar: Aile doktoru ya da 
nörolog tarafından sevk edildikten sonra sağlık 
kliniğinde danışmanlık. Sağlık kliniği için masrafları 
sağlık sigortasının üstlenip üstlenmeyeceği önceden 
açıklığa kavuşturulmalıdır.  

Telefonla bilgi ve 
randevulaşma: 

Pzt - Cu: Saat 9:00 – 15:00 

Bay Dr.Lämmler (Tel.:  

 

Psychiatrische 
Universitätsklinik der Charité 
im St.Hedwig-Krankenhaus, 
Gerontopsychiatrisches 
Zentrum (Psikiyatrik 
Üniversite kliniği) 

Große Hamburger Str.  

5-11,10115 Berlin,Tel. 

Faks. 030 – 2311-2749 

Psikiyatrist veya nörolog sevki ile hafıza görüşme 
saati. Geronto-Psikiyatri polikliniği,İleri yaşta ruhsal 
sağlık danışma merkezi, sosyal danışmanlık 
(danışmanlık hizmeti  sadece sosyal çalışma 
görevlisi Bayan Schmitz ve Bayan Krause-Köhler 
tarafından sağlanır, Tel.: 2311-2115) 

Telefonla bilgi ve 
randevulaşma: 

Pzt, Pe: Saat 09:00 – 
15:00, 

Ça :       Saat 10:30 – 15:00 



 

Bilgi broşürü no. 27 

Güncellik 01/18         Sayfa 4 / 7 

Sa ve Cu: Saat 09:00-14:00 

 

 

Hizmet sağlayıcı Adres/Telefon Tanı ve tedavi için hizmet Görüşme saatleri 

Krankenhaus Königin 
Elisabeth Herzberge 
Funktionsbereich 
Gerontopsychiatrie (Geronto-
Psikiyatri bölümü) 

Herzbergstraße 79,  

10365 Berlin 

 

Tel. 030 – 5472-4960 

 

Hafıza kliniğine alım için bir aile hekimi ya da uzman 
doktor tarafından sevk gerekmektedir. Uzman 
hemşireyle ilk görüşme, doktorla ikinci görüşme, 
daha sonra ilave teşhis / tedavi için karar verilmesi. 
Gerekiyorsa teşhis için 3 gün kısmen yatarak kalınır, 
bu sırada gün içinde klinikte kalınması gerekir 
(kısmen yatarak teşhis). Randevu:  

Telefonla bilgi ve 
randevulaşma 

Pzt-Cu.Saat 10.00 – 16.00  

sadece yasal sigortalılar 

 

 

Vivantes klinikum Spandau, 
Klinik für Psychiatrie und 
Psychotherapie, 
Psychiatrische 
Institutsambulanz (Psikiyatri 
ve psikoterapi, psikiyatri 
polikliniği) 

 

Neue Bergstraße 6,  

13585 Berlin 

 

Tel. 

Faks: 030 – 13013-3084 

 

 

Aile doktoru ya da nörolog tarafından sevk 
edildikten sonra hafıza görüşmesi.  

Hafıza görüşme saati: Hekim ile ilk görüşme ve 
ilave teşhis / terapi için karar verilmesi 

 

Telefonla bilgi ve 
randevulaşma: 

Pzt, Sa, Pe, Cu 

Saat 9:00 – 16:00 

Ça Saat 09:00 – 18:00 

 

Vivantes Humboldt-Klinikum, 
Gerontopsychiatrische 
Institutsambulanz (Geronto-
Psikiyatri Polikliniği) 

Am Nordgraben 2,  

13509 Berlin 

 

Tel. 

 

Nörolog veya aile hekimi sevki ile hafıza görüşme 
saati, demans hastalıkları teşhisi.  

Paralel tedavi yok: 

- Psikoterapi 

- Psikiyatrist tarafında psikiyatrik tedavi 

Telefonla bilgi ve 
randevulaşma: 

Pzt-Sa:  Saat 09:00 – 13:00 

ve       Saat 14:00 - 18:00 

Ça, Pe, Cu: Saat 08:00 – 
13:00 
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 ve       Saat 14:00 - 16:00 

 

 

 

Hizmet sağlayıcı Adres/Telefon Tanı ve tedavi için hizmet Görüşme saatleri 

Charité - Universitätsmedizin 
Berlin,  Nöroloji, Nöroşirürji 
ve Psikiyatri Merkezi 
Yaşlılık tıbbı modülü   

Hafıza görüşme saati  

yapılacağı yer: Berlin Buch 

Charité Campus  

Berlin-Buch. 

Haus46 
Lindenberger Weg 80 
13125 Berlin  

Tel: 030-450 540 077 
Faks:  030-450 540 997 

 

Aile doktoru ya da nörolog tarafından sevk 
edildikten sonra üniversite polikliniğinde hafıza 
görüşmesi. Randevu ve teşhis, anket formunu geri 
gönderilmesinden sonra. (Kayıt esnasında temin 
edilebilir) 

Telefonla bilgi ve 
randevulaşma: 

Pzt-Pe: Saat 08:30-16:00  

Cu.:       Saat 08:00 – 15:00 

 

http://psychiatrie.charite.de/metas/glossar/begriff/campus/
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Alexianer    

Krankenhaus Hedwigshöhe 

Psikiyatrik ayakta tedavi 
bölümü 

Hafıza görüşme saati 

 

Höhensteig 1 

12526 Berlin 

Tel. 030-6741 3505 

Hafıza görüşme saatleri hizmeti öncelikle 50 
yaşından büyük hastalara yöneliktir. Tedavi eden 
doktor tarafından gerekli görüldüğü takdirde, bilişsel 
bozuklukların açıklığa kavuşturulması için daha 
genç hastalar da poliklinikte tedavi edilebilir.  
Bu durumda, sevk eden doktorun, sevk kağıdıyla 
birlikte kısa yazılı sorular göndermesi gerekir.  
Sevk işlemi her doktor tarafından yapılabilir. Bu 
doktor tercihen hastanın tedavisine devam eden 
doktor olmalıdır 
 
 
 
 

Telefonla bilgi ve 
randevulaşma: 

 

Bayan Susanne Beirich 

 

Hizmet sağlayıcı Adres/Telefon Tanı ve tedavi için hizmet Görüşme saatleri 

Vivantes - 

Vivantes kliniği enstitü 
psikiyatri polikliniği Am Urban 

Dieffenbachstraße 1 

10967 Berlin 

Tel. 

Faks. 030 – 130 22 60 45 

 

 

Başlayan demansta erken teşhis. Aile hekimi veya 
uzman hekim tarafından sevk. 50 yaş altındaki 
hastalarda sevk eden doktorla konsültasyon. 
Akrabası ile birlikte hasta için sevk belgesiyle 
demans görüşme saati. 

Telefonla bilgi ve 
randevulaşma: 

Pzt-Cu.Saat 9:00 – 12:00 

ve  

Saat 14:00-16:00 

 

Vivantes, Psikiyatri Polikliniği, 
Psikiyatri, Psikoterapi ve 
Psikosomatik  

Hafıza görüşme saati 

Rudower Straße 48,  

12351 Berlin 

Pavillon 3 

Tel. 030 – 13014 34 20 

Aile hekimi veya uzman hekim tarafından sevk 
gerekir. 

Telefonla bilgi ve 
randevulaşma 

Pzt – Cu Saat 9:00 – 15:00 
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Bakım destek noktasının çalışanları size yardımcı olmaktan memnuniyet duyacaklar 

Ücretsiz servis numarası 0800 5950059 

www.pflegestuetzpunkteberlin.de 

Bakım destek noktalarının sorumlu kurumları, Berlin eyaleti ve Berlin’deki bakım ve hastalık sigortalarıdır. 

 


