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Beratung rund um Pflege und Alter

Geriatri Gunduz Klinigi

Tam yatarak tedavinin ardindan ya da hastanede yatmak yerine hastalar, gunluk geriatri
kliniginde tedavi edilebilirler.

Gunduz Klinigi, ileri yash insanlara yonelik ayakta ve yatarak sunulan saglik bakimlari
arasindaki onemli bir baglantidir. Ev ortaminda bakim imkani mevcut oldugunda yararl bir
secenek haline gelir ancak akabinde surdurdimus olan rehabilitasyon 6nlemlerinin devam
ettiriimesi ya da elde edilmis olan basarilarin saglamlagtiriimasi gerekmektedir.

Gunduz klinigine kabul sartlari, hastanin nakledilebilir olmasi ve aksamlari, geceleri ve
hafta sonlari yeterli bakimi gérmesidir.
Geriatri gunduz kliniklerinin hizmetleri olarak sunlar siralanabilir:

- Tibbi tani

- Bakim

- Fizyoterapi

- Ergoterapi

- Konusma terapisi

- Noropsikolojik terapi

- Psikolojik danigsmanlik

- Sosyal hizmetler

- Hasta ve hasta yakinlarina danigmanlik ve egitim

Yukarida belirtilen terapilerin ¢cogu gerekli oldugunda, gunduz klinigine alinmasi yararl
olacaktir. Direkt hastane tedavisinin ardindan ya da tedavi eden doktorun onayi ile
gerceklestirilir.

Tedavi alanlari sunlardir:

Aterosklerotik hastaliklar ve sonuglari, 6rnegin felg, koroner kalp hastalgi, periferik
dolagim bozuklugu, amputasyon igleminden sonra protez bakimi

- Kemik ve eklem hastaliklari ve sonuglari (6rnegdin osteoartrit, osteoporoz, kiriklar,
artroplasti)

- Genel dahiliye ve ndroloji hastaliklari; 6rnegin, seker hastaligi, MS, Parkinson hastaligi
ve timorler
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Gunduz kliniklerinin hedefleri arasinda sunlar bulunuyor

Bagimsizliginin ve kendi kendine bakim yeteneginin tekrardan olusturulmasi ve/veya
iyilestirilmesi

Dolayli hasarlardan kaginma

Surekli bakima muhta¢ olma durumunun azaltiimasi ya da engellenmesi
Yatarak tedavinin engellenmesi ya da kisaltilmasi

Kendi kendine yardim destegi

Gunduz klinik tedavilerinin masraflari genellikle saglik sigortalar tarafindan karsilanir.
Bakim parasi ya da ayni yardimlar (bakim hizmetleri tarafindan sunulan bakim) gibi bakim
sigortasi hizmetleri bundan muaf tutularak ayni anda talep edilebilir.

Bakim destek noktasinin galiganlar size yardimci olmaktan memnuniyet duyacaklar

www.pflegestuetzpunkteberlin.de

Bakim destek noktalari, Berlin’in sorumlu kurumlari Berlin bakim sigortalari olup, Berlin eyaletine baghdir.
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