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Інформационный листок № 26 

Базовое обеспечение в пожилом возрасте и в случае 
снижения дохода 
Базовое обеспечение – это пособие, предусмотренное Кодексом социального обеспечения 
(Sozialgesetzbuch, SBG) XII для пожилых людей или лиц с постоянной полной нетрудоспособностью, 
не могущих покрыть свои необходимые расходы на приживание за счет своих доходов и 
имущества. 

Право на базовое обеспечение 

Право на базовое обеспечение имеют лица, 

- достигшие стандартного пенсионного возраста (возраста получения обычной пенсии по старости). 
- достигшие 18-летнего возраста и являющиеся постоянно полностью нетрудоспособными и  

- проживающие в Федеративной Республике Германия. 

Доход и имущество заявителя и партнеров, живущих вместе (сообщество нуждающихся в 
материальной помощи ), не должны превышать следующие размеры потребности и 
налогонеоблагаемой стоимости имущества. 

Потребность 

1. Стандартная ставка для одиноких совершеннолетних составляет 563,00 евро, для совместно 

проживающих пар (супружеские пары, гражданское партнерство, лица в отношениях, 

аналогичных браку или гражданскому партнерств) 506,00 евро на партнера 

2. Разумные расходы на проживание и отопление  

3. Страховые взносы на медицинское страхование и уход за больными 

4. Дополнительная потребность при наличии удостоверения инвалида с  

пометкой G или aG в размере: 

- для одиноких совершеннолетних     95,71 € 

- совместно проживающих пар на партнера    86,02 € 

При определенных клинических картинах, таких как целиакия и муковисцидоз, или в случае 
недостаточного питания (связанного с заболеванием), может оплачиваться дополнительная 
потребность в дорогостоящем питании. Условием такой дополнительной потребности в питании 
является подтверждение медицинской необходимости.  

Кроме того, при определенных условиях могут быть удовлетворены дополнительные потребности, 
например, децентрализованное горячее водоснабжение. 

Доход 

При расчете пособия по базовому обеспечению учитываются размер доходов и имущества.  

Доход включает, среди прочего, пенсии, трудовой доход, пенсии, доход от аренды, алименты от 
разведенных или раздельно проживающих супругов или доход от капитала.  
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Базовая пенсия в соответствии с Федеральным законом о пенсиях или сопоставимое пособие в 
соответствии с Федеральным законом о компенсациях исключается из дохода. 

Пособие по уходу за больными согласно Закону о страховании по уходу за больными (SGB XI) также 
не считается доходом. Из дохода можно вычесть, например, налоги, взносы на социальное 
обеспечение и некоторые другие страховые взносы. 

Имущество 

Имущество включает, например, денежные средства, сбережения, ценные бумаги, выкупную 
стоимость полисов страхования жизни или недвижимость. 

Применяются такие ставки налогонеоблагаемой стоимости имущества: 

для одиноких совершеннолетних    10 000 €  

для совместно проживающих пар    20 000 € 

Если вы одновременно работаете, применяются более высокие ставки налогонеоблагаемой стоимости 
имущества. 

Дополнительные услуги 

Может иметься право на единовременное пособие на первоначальное обустройство квартиры, 
получение пособий или кредитов на оплату аренды или задолженности за электроэнергию для 
обеспечения проживания, а также кредита на необходимые покупки. 

Услуги в учреждениях 

Пособия на базовое обеспечение также выплачиваются людям, живущим в таких учреждениях, как, 
например, дома престарелых. Помимо расходов на проживание и питание, вы также получаете наличные 
для личного пользования, так называемые «карманные деньги» в размере 152,01 евро. Кроме того, 
проживающие в домах престарелых могут каждый год подавать заявку на получение пособия на одежду.  

Особенность базового обеспечения 

Алиментные требования к родителям или детям не принимаются во внимание, если общий 
годовой доход алиментоплательщика не превышает 100 000 евро. 

Базовое обеспечение предоставляется только по заявлению, а не постфактум. 

Лица, имеющие право на базовое обеспечение, могут подать заявление на освобождение от оплаты 
сбора на радио и телевидение, а также на предоставление социального тарифа Telekom. Они имеют 
право на месячный проездной по льготной цене на местный общественный транспорт, так называемый 
«Berlin Ticket S». 

Также можно подать заявку на освобождение от доплат в больничную кассу.  
Лимит доплат для застрахованных лиц в возрасте 18 лет и старше составляет 2%, а для лиц с 
хроническими заболеваниями – 1% от годового брутто-дохода. Информацию о доплатах за услуги 
больничного страхования вы найдете в Информационном листке 7. 

Сотрудники консультационного центра по уходу за больными будут рады проконсультировать вас. 

Бесплатный телефон обслуживания: 0800 5950059 

www.pflegestuetzpunkteberlin.de 

Консультационные центры по уходу за больными находятся в ведении земли Берлин, а также 
берлинских больничных касс и касс страхования по уходу за больными.  

https://www.pflegestuetzpunkteberlin.de/wp-content/uploads/2019/01/RU-IB-07-Zuzahlungen-zu-Leistungen-der-Krankenkasse.pdf
http://www.pflegestuetzpunkteberlin.de/

