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Petnomocnictwo zabezpieczajace/prewencyjne,
orzeczenie opiekuncze/kuratela, testament zycia

Wypadek, udar, operacja lub inne zdarzenie moze niespodziewanie dotkng¢ kazdego i
doprowadzi¢ do sytuacji, w ktérej nie jest juz mozliwe samodzielne dziatanie i podejmowanie
rozsgdnych decyzji. W takich przypadkach cztonkowie rodziny moga réwniez decydowac i dziataé
wyltacznie na podstawie pethomocnictwa. Dlatego zawsze wymagane jest pisemne oswiadczenie
woli.

Prawo reprezentowania matzonka w nagtych wypadkach

Przez maksymalnie 6 miesiecy jeden z matzonkéw moze podejmowad decyzje dotyczace opieki
zdrowotnej za drugiego matzonka. Warunkiem koniecznym jest, aby lekarz osoby
ubezwtasnowolnionej poswiadczyt koniecznos¢. Prawo do reprezentacji jest wytgczone, jezeli
matzonkowie mieszkajg oddzielnie. Jezeli dany matzonek udzielit juz petnomocnictwa innej
osobie, prawo do reprezentacji nie moze mie¢ zastosowania.

Kompleksowg reprezentacje we wszystkich dziedzinach zycia mozna nadal osiggna¢ jedynie
poprzez pisemne o$wiadczenie woli w petnomocnictwie.

Petnomocnictwo zabezpieczajagce/prewencyjne

Poprzez pethomoctwo zabezpieczajgce/prewencyjne zostahe wyznaczona jedna lub wiecej osdb,
ktore bedg dziata¢ w imieniu danej osoby ze skutkiem prawnym w przypadku, gdy nie bedzie ona
w stanie podejmowac decyzji lub czynnosci.

Petnomocnictwo jest przede wszystkim wazne miedzy osobg udzielajgcg petnomocnictwa a
osobg przyjmujacg petnomocnictwo od momentu jego udzielenia. Decydujgce znaczenie ma
zaufanie poktadane w upowaznionej osobie.

Jesli petnomocnictwo jest ograniczone wytgcznie do wykonywania transakcji bankowych, okresla
sie je mianem petnomocnictwa bankowego. Petnomocnictwa do rachunkdéw, rachunkow
powierniczych i skrytek depozytowych powinny by¢ wystawiane bezposrednio przez banki lub
kasy oszczedno$ciowe, poniewaz czesto uznajg one tylko wtasne formularze.

Petnomocnictwo powinno by¢ udzielone tylko wtedy, gdy osoba udzielajgca petnomocnictwa ma
petng zdolno$é do czynnosci prawnych. Moze byé rowniez poswiadczone notarialnie. Jedli jest sie
wiascicielem domu lub gruntu, wskazane jest notarialne petnomocnictwo. Okregowe urzedy ds.
opieki mogg réwniez za optatg oficjalnie potwierdzié¢ podpis osoby udzielajgcej petnomocnictwa.
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Osoba upowazniona moze dziata¢ wytgcznie na podstawie oryginatu petnomocnictwa do spraw
opieki zdrowotnej. Istniejg obszary, takie jak umieszczenie w zaktadzie zamknietym lub powazne
decyzje zdrowotne, ktére dodatkowo wymagajg zgody sgdu.

Ponadto wskazane jest udzielenie imiennego petnomocnictwa zastepczego w petnomocnictwie,
w przypadku, gdy pierwotnie upowazniona osoba nie jest w stanie wykonaé tego zadania z
powodu choroby lub innej powaznej przeszkody. Jesli petnomocnictwo ma pozosta¢ wazne po
Smierci, nalezy to zaznaczyc.

Kuratela

Kuratela wskazuje jedng lub wiecej oséb, ktére majg zosta¢ wyznaczone jako opiekunowie przez
sad opiekunczy w przypadku potrzeby opieki. Osoba, ktérej dane dotyczg, moze jednak réwniez
okresli¢, kto w zadnych okolicznos$ciach nie powinien petni¢ roli opiekuna prawnego. Mozna
réwniez wyrazi¢ konkretne zyczenia w odniesieniu do zarzadzania opieka.

Testament zycia

Dzieki testamentowi zycia, zyczenia dotyczgce okreslonych zabiegdw medycznych lub interwencji
medycznych s3 rejestrowane na pismie na wypadek utraty zdolnosci do wyrazania opinii,
podejmowania decyzji i wyrazania zgody. Jedna lub wiecej oséb moze zostaé¢ wyznaczonych do
ztozenia niezbednych o$wiadczen. Zyczenia te nalezy rozwazyé z wyprzedzeniem.

Ambulatoryjne ustugi hospicyjne, lokalne stowarzyszenia opieki lub centralny punkt kontaktowy
hospicjum https://www.hospiz-aktuell.de/ oferujg bezptatne porady i pomoc w formutowaniu
zalecen.

Orzeczenie moze obejmowac wszystkie obrazy kliniczne lub stany. Jest wigzace w kazdej fazie
choroby. Testament zycia musi by¢ sporzadzony na pi$mie. Profesjonalne doradztwo przed jego
sporzgdzeniem nie jest obowigzkowe, ale jest zalecane, podobnie jak jego regularna aktualizacja.

Dana osoba moze zmieni¢ swojg wole w dowolnym momencie.
Zaleca sie potaczenie petnomocnictwa do spraw opieki zdrowotnej z testamentem zycia.

Oryginaty powinny by¢ przechowywane w tatwo dostepnym miejscu, a osoby wymienione w
petnomocnictwie lub dyspozycji powinny zosta¢ o tym poinformowane. Mozna je réwniez
zarejestrowacé w Federalnej Izbie Notarialnej https://www.vorsorgeregister.de/.

Warto mie¢ w portfelu kartke z informacja, ze testament zycia, petnomocnictwo do spraw opieki
zdrowotnej lub kuratela zostaty sporzadzone, gdzie mozna znalezé oryginat i kogo nalezy
poinformowaé w takim przypadku.

Pracownicy osrodka opieki chetnie udzielg porad
Numer bezptatnego serwisu: 0800 5950059

www.pflegestuetzpunkteberlin.de

Sponsorami punktow wsparcia miasto Berlin oraz fundusze ubezpieczenia zdrowotnego i opieki w Berlinie
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