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Beratung rund um Pflege und Alter

Informacijski podsjetnik br. 12

Kontrolni popis Dom za njegu

Kontrolni popis sadrzi listu kriterija za procjenu i uporedivanje domova za njegu koji su od
znacCaja. Posjetite $to je moguce vise domova za njegu. Molimo Vas da obratite paznju:
Dom za njegu koji ispunjava sve ove kriterije ne postoji! Ipak je korisno uporediti ponudu
za domove njege pomocu kontrolnog popisa i odabrati za sebe najbolju ponudu.

Polozaj ustanove

Odgovara li Vam polozaj ustanove (zelene povrsine, blizina bivéem smjestaju, Da / Ne
grad)?
Postoji li direktna veza za javni prijevoz? Da/Ne
Moze li Vasa porodica i poznanici brzo i lako pronaci ustanovu? Da/Ne
Nalazi li se u blizini trgovina u kojima se moze kupovati? Da/Ne
Uredenje smjestaja
Ispunjava li veliCina smjestaja VaSa oCekivanja? Da/Ne
Odgovara li broj stanara po sobi Vasim zeljama? Da/Ne
Je li smjestaj prilagoden starijim osobama i invalidima (pristup za invalide,
. o . . . Da/Ne
Siroki putevi, dizalo s automatskim vratima itd.)?
Ima li park ili vrt? Da/Ne
Postoje li zajednicke prostorije kao kafi¢, prostorije za privatna slavlja, sobe Da/ Ne
za goste, prostorija za molitve?
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Uredenje sobe sticenika

Svidaju li Vam se sobe (veli€ina, osvijetljenost, raspored, oprema)? Da/Ne
Postoji li zvono/uredaj za hitne pozive uz krevet? Da/Ne
Jesu li soba/zahod i tu$ dostupni Sticenicima bez prepreka i je li dostup

omogucen invalidnim osoboama? (Je li Sirina vrata minimalno 80 cm, bez Da/Ne
pragova itd.)?

Imate li vlastito kupatilo ili li ga koristi vise stanara? Da/Ne
Moze li se donijeti licni namjestaj i u datom slu€aju kuéni ljubimci? Da/Ne
Je li moguc¢ vlastiti telefonski/internetski priklju¢ak? Kako se inace postupa s Da / Ne
telefonskim pozivima stanara?

Postoji li vlastito sanduce za postu ili postanski pretinac za stanara? Da/Ne
Ima li balkon ili terasa? Da/Ne
Njega i Guvanje

Postoji li specijalni plan za Vase privikavanje u prvim sedmicama? Da/Ne
Dogovara li se planiranje njege zajedno i je li moguce u svako doba dobiti Da/Ne
uvid u dokumentaciju?

Nudi li ustanova dovoljno ponuda za obavljanje slobodnih aktivnosti ili za Da/Ne
kulturne dogadaje? Postoji li mjese¢no planiranje?

Ima li u ustanovi socijalnih radnika, terapeutskih ponuda i ponuda za pruzanje | Da/Ne
usluga (npr. frizer, njega stopala...)?

Postoji li zasti¢eno podrucje za stanare oboljele od demencije? Da/Ne
Je li stru¢no osoblje dodatno Skolovano?

Kako je regulirana zdravstvena njega? Postoji li saradnja sa kuénim ljekarima | Da/Ne
i liekarima specijalistima i mogu li se ljekari brzo dobiti? Koliko stru¢nog

osoblja ima u odjelima danju i noéu?

Je li osigurano da se u teskim Zivotnim situacijama uzme u obzir moja volja Da/Ne
(punomoc za zdravstvenu njegul/izjava o postupcima u slu€aju nesposobnosti
donoSenja odluke )?

Je li moguca i regulirana palijativna medicinska njega? Da/Ne
Postoji li moguénost njege i pratnje Sticenika prije smrti u kudi i jesu li €lanovi | Da/Ne

porodice uklju€eni u to? Postoje li rituali za oprastanje i grupe za
prebrodavanje zalosti?
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Ishrana

Jedu li se obroci zajedno? Da/Ne
Posluzuje li se jelo po Zelji i po porebi i u sobi? Da/Ne
Postoji li fleksibilno vrijeme za obrok (npr. doru¢ak od 8 - 10 sati)? Da/Ne
Jeli mgguée dobiti jelo po Zelji, jelo po izboru, jelovnik? Koji oblici ishrane su Da / Ne
moguci?

Kuha li se jelo unutar smjestaja? Da/Ne
Informacije i kriteriji za prijem

Je li uslijedio/ponuden opSiran informacijski razgovor? Da/Ne
J_este !i dqbili ta¢nu informaciju o troSkovima i zakonskim mogucénostima Da / Ne
financiranja?

Jesu li uzete u obzir Vase licne Zelje i potrebe? Da/Ne
Jesu li atmosfera i nacin ophodenja u ustanovi pozitivni? Da/Ne
Postoji li komisija ustanove? Ko je €ini, kada odrzava sastanke? Da/Ne
Kakve su mogucnosti otkazivanja smjestaja? Da/Ne

Rado ¢ée Vam dati savjet saradnici i saradnice Odjela za pruzanje njege
Besplatni broj za pomo¢: 0800 59 500 59

www.pflegestuetzpunkteberlin.de

Nosioci Odjela za pruzanje njege su berlinski zavodi za njegu i Pokrajina Berlin

Informacijski podsjetnik br. 12

Stanje 09/21 Stranica 1 od 3



http://www.pflegestuetzpunkteberlin.de/

