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Informacijski podsjetnik Br. 10    

Gerijatrijska dnevna klinika 
 
U vezi stacionarnog liječenja ili umjesto boravka u bolnici pacijenti mogu biti 
liječeni u gerijatriskoj dnevnoj klinici. 
 
Dnevna klinika je važan spoj između ambulantnog i stacionarnog područja u zdravstenoj 
skrbi starijih osoba. Korisna je kad je otpust kući moguć, ali je potrebna dodatna intenzivna 
terapija za nastavak prethodnih rehabilitacijskih mjera ili učvršćivanja postignutog uspjeha. 

 

Pretpostavka za prijem u dnevnu kliniku su mogućnost transporta i dovoljna opskrba 
uvečer, preko noći i vikendom.  

 
Ponuda dnevne klinike obuhvaća: 

 

- Medicinska dijagnostika 

 

- Njega 

 

- Fizioterapija 

 

- Ergoterapija 

 

- Logopedija 

 

- Neuropsihološka terapija 

 

- Psihološka skrb 

 

- Socijalna služba 

 

- Savjetovanje i školovanje pacijenta i rodbine. 
 

Primanje u dnevnu kliniku je koristno, ako su gore navedene terapije potrebne. Primanje 
nastupa nakon liječenja u bolnici ili nakon potvrde ličnog ljekara. 
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Težišta terapije su: 
  
- Arteriosklerotske bolesti i njihove posljedice, npr. moždani udar, koronarne bolesti srca, 

periferne smetnje krvotoka, opskrba protezom nakon amputacije 

 

- bolesti kostiju i zglobova i njihove posljedice (npr. artroza, osteoporoza, lomovi, 
endoprotetika) 

 

- Opće internističke i neurološke bolesti, kao npr. Diabetes mellitus, multipla skleroza, 
Morbus Parkinson i tumori. 
 

 
Ciljevi dnevne klinike su 

 

- Oporavak i/ili poboljšanje samostalnosti i sposobnosti samostalne skrbi 

 

- Izbjegavanje posljedičnih šteta 

 

- Izbjegavanje ili sprečavanje stalne skrbi 

 

- Sprečavanje ili skraćivanje stacionarne terapije 

 

- Pomoć u samopomoći 
 
 
Troškove dnevne klinike uglavnom snosi zdravstveno osiguranje. Usluge osiguranja o 
skrbi, kao što su novac za njegu i naknada za njegu (njega kroz njegovateljsku službu), ne 
uračunavaju se i mogu se dalje koristiti. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Naši saradnici rado će Vas savjetovati. 

 

www.pflegestuetzpunkteberlin.de 

 

Nosioci mjesta njege Berlin su zdravstvena osiguranja za njegu Berlin i Pokrajina Berlin. 

http://www.pflegestuetzpunkteberlin.de/

